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希
望
記
事

・「
希
望
記
事
」
の
中
に
『
睡
眠
』
に
つ
い
て
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
と
い
う
の
が
あ

り
ま
し
た
。
私
も
同
感
で
す
。
是
非
お
願
い
し
ま
す
。

先
号
の
希
望
を
受
け
て
、
来
年
度
、『H

ealth

』
の
コ
ー
ナ
ー
で
睡
眠
を
テ
ー
マ
に
し
た

寄
稿
記
事
を
掲
載
す
る
予
定
で
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

・
老
後
に
向
け
て
家
の
改
築
、
改
修
を
考
え
て
い
ま
す
が
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
ど
の
、

実
例
や
、
注
意
点
を
取
り
上
げ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
年
度
の
協
会
事
業
と
し
て
、『
く
ら
し
を
豊
か
に
す
る
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク　

マ
イ
ホ
ー
ム

編
』
を
発
行
し
て
お
り
、
そ
の
中
で
家
の
改
築
・
改
修
に
つ
い
て
も
触
れ
て
い
ま
す
。

・
や
や
後
ろ
向
き
で
す
が
、
ち
ょ
っ
と
残
念
な
老
後
（
退
職
後
）
な
ん
て
ど
う
で

し
ょ
う
か
。
お
お
ー
っ
と
思
う
成
功
例
で
は
な
く
、
満
足
が
得
ら
れ
る
人
生
を
作

っ
て
い
く
た
め
に
、
先
達
の
失
敗
を
学
び
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
残
念
な
ケ
ー
ス
」
を
提
示
し
て
、
そ
れ
を
反
面
教
師
と
し
て
学
ん
で
い
た
だ
く
と
い
う

手
法
は
『H

ealth

』
や
『E
conom

y

』
で
過
去
多
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
退
職
後
の
具

体
的
な
生
活
に
つ
い
て
も
失
敗
例
を
提
示
可
能
で
し
ょ
う
が
、
実
例
を
挙
げ
る
の
は
生
々

し
す
ぎ
る
の
で
、
架
空
の
事
例
と
し
て
、
し
か
も
成
功
例
と
の
対
比
で
紹
介
す
る
形
が
適

切
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

・
多
重
債
務
と
な
り
職
場
を
去
る
人
を
見
か
け
ま
す
。 

①
多
重
債
務
に
な
る
人
の

心
模
様
（
な
ぜ
） 

②
職
場
で
噂
が
出
た
人
の
ア
ド
バ
イ
ス
法 

③
多
重
債
務
か
ら

立
ち
直
っ
た
経
験
談 　

等
を
取
り
上
げ
て
い
た
だ
き
た
い
。

・
相
変
わ
ら
ず
オ
レ
オ
レ
な
ど
の
振
込
み
詐
欺
な
ど
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
消
費
者

契
約
法
も
一
部
改
正
さ
れ
消
費
者
に
と
っ
て
は
い
い
こ
と
で
す
が
、
そ
う
し
た
法

の
改
正
に
よ
る
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
例
示
し
て
も
ら
い
た
い
。

今
年
度
の
協
会
事
業
と
し
て
、『
く
ら
し
を
豊
か
に
す
る
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク　

カ
ー
ド
・
ロ

ー
ン
利
用
編
』
の
発
行
を
予
定
し
て
お
り
、
そ
の
中
で
多
重
債
務
へ
の
注
意
点
な
ど
に
つ

い
て
言
及
す
る
予
定
で
す
。

・
平
日
勤
務
後
の
時
間
の
使
い
方
。 

特
に
、
独
身
の
職
員
の
生
活
に
つ
い
て
知
り

た
い
。 

わ
り
と
、
時
間
を
も
て
あ
ま
し
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
。

今
号
で
松
戸
市
役
所
の
職
員
の
方
と
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
座
談
会
を
行
い
ま
し
た
。
偶
然
で

す
が
参
加
者
全
員
が
「
夫
婦
子
供
二
人
持
ち
」
で
し
た
。
同
様
の
座
談
会
の
再
企
画
は

未
定
で
す
が
、独
身
者
限
定
で
開
催
し
て
、そ
の
中
で
自
分
時
間
の
使
い
方
を
紹
介
す
れ
ば
、

ご
希
望
に
添
う
情
報
が
得
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

・
年
金
の
こ
と
（
制
度
が
良
く
わ
か
ら
な
い
、
こ
れ
か
ら
ど
う
な
る
の
か
知
り
た
い
）

（
他
同
意
見
一
名
）

年
金
制
度
の
改
正
内
容
が
固
ま
っ
た
時
点
で
、『T

opics

』
な
ど
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介

し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

・
退
職
後
の
地
域
の
自
治
活
動
や
町
内
会
活
動
の
実
践
事
例
を
ご
紹
介
い
た
だ
き

た
い
。

自
治
会
活
動
で
は
な
い
の
で
す
が
、
次
号
（
二
月
号
）
で
地
域
の
活
性
化
に
取
り
組

む
社
会
起
業
家
に
よ
る
寄
稿
記
事
を
掲
載
予
定
で
す
。
参
考
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

・
今
回
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
記
事
を
見
て
、
健
康
医
学
関
係
の
記
事
が
あ
る
と
い

い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。 

た
と
え
ば
、マ
ス
ク
を
睡
眠
時
に
着
け
る
と
い
い
と
か
、

胃
腸
薬
の
正
し
い
飲
み
方
と
か
そ
ん
な
日
常
の
健
康
に
つ
い
て
教
え
て
も
ら
え
る

記
事
が
あ
る
と
い
い
で
す
。

食
事
や
手
軽
な
運
動
に
つ
い
て
は
毎
号
掲
載
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
一
環
と
し
て
ご
指

摘
の
テ
ー
マ
を
取
り
入
れ
た
連
載
を
行
う
こ
と
は
可
能
か
と
思
い
ま
す
。
よ
い
執
筆
者
を

見
つ
け
る
の
が
条
件
で
す
が
、
検
討
い
た
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

通信員からの声
通信員コメント欄からの声を集めてみました。
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・
冬
場
に
も
う
一
度
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い
て
取
り
上
げ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い
て
は
、
最
盛
期
で
あ
る
冬
場
に
紹
介
す
る
の
で
は
遅
す
ぎ
る
、

と
い
う
思
い
か
ら
あ
え
て
角
田
先
生
に
依
頼
し
て
一
〇
月
号
で
の
掲
載
と
い
た
し
ま
し
た
。

ご
理
解
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

・
日
本
の
伝
統
文
化
の
ひ
と
つ
で
あ
る
「
祭
り
」
に
つ
い
て
、
特
に
地
域
に
根
付

い
た「
元
気
に
な
る
」「
元
気
を
与
え
て
く
れ
る
」も
の
を
紹
介
し
て
ほ
し
い
。 

（
後

略
）

当
面
Ａ
Ｌ
Ｐ
Ｓ
の
コ
ラ
ム
等
で
の
祭
り
の
紹
介
は
計
画
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
ご
了
承
く

だ
さ
い
。
な
お
今
年
度
の
協
会
事
業
と
し
て
、「
く
ら
し
を
豊
か
に
す
る
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク　

地
域
文
化
伝
承
編
」
を
発
行
し
て
お
り
、
そ
の
中
で
祭
り
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

・
リ
レ
ー
形
式
で
、通
信
員
お
す
す
め
の
レ
シ
ピ（
自
慢
の
家
庭
料
理
、メ
タ
ボ
解
消
、

簡
単
お
や
つ
な
ど
）
の
紹
介
が
あ
れ
ば
お
も
し
ろ
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

現
在
巻
末
で
「
我
が
家
の
ペ
ッ
ト
」
を
掲
載
し
て
い
ま
す
が
、
ペ
ッ
ト
に
限
ら
な
い
自

由
テ
ー
マ
で
通
信
員
の
方
か
ら
の
投
稿
を
紹
介
し
て
ゆ
く
方
法
も
検
討
に
値
す
る
と
思
い

ま
す
。

・
政
権
が
変
わ
っ
て
ど
れ
く
ら
い
社
会
が
変
わ
る
の
だ
ろ
う
か
、
公
務
員
と
社
会
の

関
係
は
、
自
分
の
仕
事
と
の
関
係
は
、
な
ど
な
ど
気
に
な
っ
て
い
る
方
が
多
い
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
変
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
、
変
え
て
は
な
ら
な
い
の

は
何
か
、
そ
の
判
断
基
準
（
機
軸
）
は
？
（
後
略
）

・
民
主
党
政
権
と
な
っ
て
、
地
方
自
治
体
に
ど
の
よ
う
な
変
化
の
兆
し
が
見
ら
れ

る
か
。
各
自
治
体
担
当
者
の
レ
ポ
ー
ト
な
ど
に
よ
る
記
事
が
面
白
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

・
政
権
選
択
の
選
挙
で
、
日
本
国
民
の
多
く
は
大
き
く
変
化
を
求
め
ま
し
た
。
い

わ
ゆ
る
一
般
の
常
識
で
物
事
を
考
え
る
の
で
は
な
く
、
発
想
の
転
換
を
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
時
代
が
来
た
と
思
い
ま
す
。（
中
略
）
ぜ
ひ
、
専
門
家
の
お
話
を
お

聞
き
で
き
る
記
事
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

政
権
交
代
関
連
の
ご
意
見
が
複
数
あ
り
ま
し
た
。
政
権
交
代
に
よ
り
地
方
公
務
員
の
仕

事
や
社
会
保
障
制
度
が
大
き
く
変
わ
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を
考
え
れ
ば
、
政
権
交
代
と

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
が
無
縁
で
あ
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
現
段
階
で
は
変
革
の
内
容
が
見
え
ま

せ
ん
。
Ａ
Ｌ
Ｐ
Ｓ
編
集
部
と
し
て
は
安
易
な
推
測
を
せ
ず
、
方
針
が
決
ま
っ
た
も
の
に
つ

い
て
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
及
ぼ
す
影
響
を
考
え
、
記
事
と
し
て
反
映
さ
せ
る
方
針
で
す
。

そ
の
他
ご
意
見

 

・「
注
文
の
多
い
妻
」
は
納
得
す
る
内
容
が
多
く
、
楽
し
く
読
め
ま
し
た
。
多
く
の

奥
様
に
読
ん
で
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
同
じ
よ
う
な
記
事
が
で
き
れ
ば
ま
た
お
願

い
し
ま
す
。

・「
注
文
の
多
い
妻
」
は
、
日
頃
の
夫
婦
生
活
を
思
い
出
し
な
が
ら
読
ま
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
あ
る
た
め
、
参
考
に
し
て
円
満
な

夫
婦
生
活
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

・「
注
文
の
多
い
妻
」
の
記
事
は
大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
男
性
と
女
性
の
違
い

が
的
確
に
分
析
さ
れ
て
い
て
、私
（
男
性
）
も
「
当
た
っ
て
る
」
と
思
い
ま
し
た
し
、

女
性
職
員
も
同
様
の
感
想
で
し
た
。
男
女
の
考
え
方
の
違
い
を
認
識
し
、
お
互

い
一
歩
譲
っ
て
生
活
す
る
の
が
夫
婦
円
満
の
秘
訣
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。（
他
同

様
意
見
多
数
）

小
林
先
生
の
連
載
は
二
回
と
も
に
大
好
評
で
あ
り
、
ま
た
多
く
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。
夫
と
妻
の
考
え
方
の
違
い
を
分
か
り
や
す
く
示
し
た
部
分
が
共
感
を
呼
ん
で
い
る

と
思
わ
れ
ま
す
。

・「
大
切
な
人
の
い
の
ち
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
」
が
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

自
宅
の
家
具
の
転
倒
防
止
は
し
て
あ
り
ま
す
が
、
子
供
は
学
校
に
い
ま
す
し
、

気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
多
く
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

小
田
さ
ん
の
寄
稿
記
事
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
の
紹
介
が
主
眼
で
す
が
、
地
震
対
策
の
知
識

と
し
て
も
役
に
立
つ
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。



74

・
ハ
ル
ビ
ン
の
日
本
人
教
師
を
と
て
も
興
味
深
く
拝
見
し
ま
し
た
。
定
年
退
職
、

又
は
早
期
退
職
後
の
こ
と
を
考
え
る
と
、
第
二
の
人
生
と
し
て
自
分
な
り
に
備

え
て
い
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
素
養
が
必
要
と
思
い
ま
し
た
。（
他
同
意
見
一
名
）

・「
再
任
用
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と
、
考
え
た
こ
と
」
は
、
定
年
退
職
後
の
過
ご
し

方
を
考
え
る
上
で
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
再
任
用
職
員
は
こ
れ
か
ら
ま
す

ま
す
増
え
て
い
く
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、
他
の
方
の
記
事
も
取
り
上
げ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

一
〇
月
号
で
は
定
年
退
職
後
の
過
ご
し
方
と
し
て
二
つ
の
記
事
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。
今
後
も
追
求
し
て
ゆ
き
た
い
テ
ー
マ
で
す
の
で
、

ご
執
筆
頂
け
る
方
は
是
非
ご
連
絡
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

・
今
回
は
、今
ま
で
に
な
い
テ
ー
マ
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
感
動
し
ま
し
た
。 

特
に「
お

産
を
考
え
る
」
で
は
、
自
分
の
長
女
も
四
〇
歳
、
初
産
を
二
二
年
四
月
に
控
え

て
と
て
も
不
安
で
す
。
今
号
の
初
産
年
齢
の
高
齢
化
は
ま
さ
に
現
実
そ
の
も
の

我
が
家
の
こ
と
と
し
て
受
け
止
め
、
長
女
に
と
っ
て
も
良
い
参
考
書
と
な
り
ま
し

た
。
し
っ
か
り
大
切
さ
が
伝
わ
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
現
状
を
踏
ま
え
て
自
分
な
り

の
ス
タ
ン
ス
の
と
り
方
を
改
め
て
自
覚
し
た
よ
う
で
す
。
無
事
の
出
産
を
願
い
つ

つ
、
こ
の
テ
ー
マ
を
提
供
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

・
お
産
の
記
事
を
読
ん
で
、
産
科
医
の
厳
し
い
現
実
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
私

た
ち
患
者
の
側
も
医
者
に
行
け
ば
な
ん
で
も
し
て
く
れ
る
と
い
う
感
覚
で
な
く
、

医
者
も
人
間
で
限
界
が
あ
る
し
疲
れ
も
た
ま
っ
て
る
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
行
か

な
き
ゃ
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

・
今
回
の
「
お
産
」
を
考
え
る
は
、
三
〇
代
の
私
に
と
っ
て
、
と
て
も
勉
強
に
な

る
内
容
で
し
た
。（
後
略
）

お
産
の
取
材
記
事
は
、
我
々
に
と
っ
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。「
自
分
が
子
供
を
産

み
た
い
と
思
っ
た
時
が
生
み
時
で
す
」
と
い
う
松
原
教
授
の
言
葉
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま

す
。

・
毎
号
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。
特
に
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
や
健
康
関
係
の
記

事
は
家
族
で
回
覧
す
る
ほ
ど
良
い
情
報
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
お
か
げ
で
よ
り
良

い
生
活
が
送
れ
そ
う
で
す
。

・
モ
ニ
タ
ー
に
な
っ
て
毎
月
読
み
始
め
た
ら
と
て
も
面
白
い
で
す
。
周
囲
の
人
に
薦

め
て
い
ま
す
。
夫
に
も
読
ま
せ
た
い
で
す
。

ご
家
族
は
じ
め
周
囲
の
方
に
Ａ
Ｌ
Ｐ
Ｓ
を
広
め
て
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

・
今
話
題
に
な
っ
て
い
る
こ
と
。
読
者
が
興
味
あ
る
こ
と
を
察
知
し
て
記
事
に
さ
れ

て
い
る
の
が
良
く
わ
か
り
ま
す
。
一
八
年
度
か
ら
ア
ン
ケ
ー
ト
に
お
答
え
し
て
い

ま
す
が
、
確
実
に
改
善
・
充
実
さ
れ
て
い
ま
す
。
編
集
に
携
わ
っ
て
い
る
皆
様

が
努
力
さ
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
。

・
仕
事
柄
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
特
に
今
回
の
シ
リ
ー
ズ
感
染
症
は
興
味
深
く
読

ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

介
護
保
険
業
務
に
携
わ
っ
て
い
る
私
と
し
て
は
、

特
に
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
入
所
者
な
ど
に
感
染
し
た
場
合
、
そ
の
対
策
や
通

所
施
設
な
ど
の
業
務
を
ど
う
す
る
か
な
ど
の
事
業
継
続
計
画
は
、
非
常
に
重
要

な
課
題
で
す
。（
中
略
）
今
後
や
は
り
施
設
な
ど
で
よ
く
み
ら
れ
る
ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
感
染
症
な
ど
も
取
り
上
げ
て
い
た
だ
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

十
二
月
号
の
記
事
は
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
テ
ー
マ
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
も
ご
参
考
に
な

れ
ば
幸
い
で
す
。

・
体
重
を
減
ら
す
た
め
、
あ
ま
り
食
事
制
限
を
し
な
い
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
水
泳
で

頑
張
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
た
め
「
腹
や
せ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
の
極
意
（
第

一
回
）
が
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
第
二
回
も
期
待
し
て
い
ま
す
。

今
号
の
第
二
回
は
い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。
次
号
も
ご
期
待
く
だ
さ
い
。


