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大
切
な
人
と
の
死
別

日
本
で
は
今
、
約
20
秒
に
１
人
、
人
が
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。
厚
生
労
働
省
の
『
人
口
動
態
統

計
月
報
年
計
（
概
数
）』
に
よ
る
と
、
２
０
２
３

年
の
年
間
死
亡
者
数
は
１
５
７
万
５
９
３
６
人
で

あ
り
、
１
日
に
約
４
３
１
８
人
が
亡
く
な
っ
て
い

る
計
算
で
す
。
２
０
０
３
年
に
１
０
０
万
人
を
超

え
て
以
降
、
こ
の
20
年
間
で
お
よ
そ
１
・
５
倍
に

増
加
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
多
く
の
人
が
死
を

迎
え
る
多
死
社
会
で
は
、必
然
的
に
亡
き
人
の
死
を

悼
む
人
た
ち
も
多
く
存
在
し
、
ま
さ
に
今
の
日
本

は
「
多
死
別
社
会
」
で
あ
る
と
も
い
え
ま
す
。

死
別
は
一
部
の
人
だ
け
が
経
験
す
る
特
殊
な

出
来
事
で
は
な
く
、
だ
れ
も
が
当
事
者
に
な
り
う

る
体
験
で
す
。
必
ず
し
も
年
齢
順
で
は
な
い
で
す

が
、
年
を
重
ね
て
い
く
な
か
で
、
祖
父
母
の
死
や
、

親
の
死
に
直
面
す
る
こ
と
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

仲
の
良
い
夫
婦
で
あ
っ
て
も
、い
ず
れ
は
ど
ち
ら
か

が
先
に
亡
く
な
り
、
ど
ち
ら
か
が
後
に
残
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
い
つ
だ
れ
を
、
ど
の
よ
う
な
形

で
失
う
の
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
。
若
く
し
て
親
や

き
ょ
う
だ
い
、親
し
い
友
人
を
亡
く
す
こ
と
も
あ
れ

ば
、
わ
が
子
が
先
に
亡
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

流
産
や
死
産
を
経
験
す
る
人
も
い
ま
す
。
事
故
や

災
害
な
ど
で
の
突
然
の
予
期
せ
ぬ
死
に
よ
っ
て
、

思
い
も
よ
ら
な
い
別
れ
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
近
年
で
は
、多
く
の
飼
い
主
に
と
っ
て
、

犬
や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
も
家
族
の
一
員
と
し
て

か
け
が
え
の
な
い
大
切
な
存
在
と
な
っ
て
お
り
、

そ
の
死
は
深
い
悲
し
み
を
も
た
ら
し
ま
す
。

死
別
に
よ
る
悲
嘆
（
グ
リ
ー
フ
）

と
は

大
切
な
人
を
失
っ
た
と
き
、「
悲
し
み
」
の
一
言

で
は
言
い
表
せ
な
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
反
応
や
症
状

を
経
験
し
ま
す
。
そ
れ
ら
は
グ
リ
ー
フ
（grief

）

と
呼
ば
れ
、
日
本
語
で
は
「
悲
嘆
」
と
訳
さ
れ
ま

す
。
死
別
に
伴
う
悲
嘆
は
、
次
の
４
つ
に
分
類
さ

れ
て
い
ま
す
。

①  

悲
し
み
、
怒
り
・
い
ら
だ
ち
、
不
安
・
恐
怖
、

罪
悪
感
、
絶
望
、
孤
独
感
、
喪
失
感
な
ど
の

感
情
的
反
応

②  

否
認
、非
現
実
感
、無
力
感
、記
憶
力
や
集
中
力

の
低
下
な
ど
の
認
知
的
反
応

③  

疲
労
、
泣
く
、
動
揺
・
緊
張
、
引
き
こ
も
る
、

探
索
行
動
な
ど
の
行
動
的
反
応

④  

食
欲
不
振
、
睡
眠
障
害
、
活
力
の
喪
失
、
免
疫

機
能
の
低
下
な
ど
の
生
理
的
・
身
体
的
反
応

　

悲
嘆
は
一
時
的
な
反
応
で
あ
り
、だ
れ
も
が
経
験

し
う
る
正
常
で
自
然
な
反
応
・
症
状
で
あ
る
一
方
、

個
人
差
が
顕
著
で
あ
り
、
悲
嘆
反
応
の
種
類
や

強
さ
は
人
に
よ
っ
て
大
き
く
異
な
り
ま
す
。

基
本
的
に
悲
嘆
は
病
気
で
は
な
い
の
で
す
が
、

う
つ
病
な
ど
の
精
神
疾
患
や
身
体
疾
患
へ
の
罹

患
、自
殺
に
つ
な
が
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。『
令

和
３
年
版　

自
殺
対
策
白
書
』（
厚
生
労
働
省
）

で
は
、
配
偶
者
と
死
別
し
た
男
性
の
自
殺
死
亡
率

は
、
有
配
偶
者
に
比
べ
て
３
倍
近
く
も
高
く
、
女

性
で
も
約
１
・
７
倍
高
い
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。

悲
嘆
が
長
引
き
、
重
篤
な
悲
嘆
に
よ
っ
て
長

期
に
わ
た
っ
て
日
常
生
活
に
支
障
が
生
じ
て
い
る

「
死
別
」の
悲
し
み
に

ど
う
向
き
合
う
か
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わ
る
こ
と
が
、
生
き
て
い
く
た
め
の
気
力
を
取
り

戻
す
近
道
に
な
る
で
し
ょ
う
。つ
ら
い
時
期
に
は
、

ま
わ
り
の
期
待
に
応
え
ら
れ
な
く
て
も
仕
方
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
わ
り
の
人
の
こ
と
を
あ
ま
り
気
に
し

過
ぎ
ず
に
、
ま
ず
は
自
分
の
気
持
ち
を
優
先
し
て

く
だ
さ
い
。
と
き
に
は
自
分
か
ら
信
頼
で
き
る
人

に
頼
っ
て
み
る
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。

悲
し
み
が
深
い
と
き
に
は
、
集
中
力
が
低
下

し
、
論
理
的
な
思
考
が
難
し
い
た
め
、
適
切
な
判

断
が
で
き
な
い
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ど
う
し
て
も

な
に
か
大
き
な
こ
と
を
判
断
す
る
必
要
が
あ
る
場

合
に
は
、
一
人
で
性
急
に
決
め
る
の
で
は
な
く
、

信
頼
で
き
る
人
に
相
談
し
な
が
ら
、
じ
っ
く
り
と

時
間
を
か
け
て
慎
重
に
考
え
る
の
が
良
い
と
思
い

ま
す
。

日
常
の
生
活
の
中
で
、
悲
し
み
か
ら
距
離
を

と
る
時
間
も
必
要
で
す
。
わ
ず
か
な
時
間
だ
け
で

も
何
か
に
没
頭
す
る
時
間
を
持
つ
こ
と
で
、
つ
ら

く
苦
し
い
時
間
を
少
し
や
り
過
ご
せ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
死
に
よ
っ
て
大
切
な
人
が
奪
わ
れ
た
と

き
、
私
た
ち
は
も
は
や
そ
の
現
実
を
覆
す
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
死
の
現
実
を
変
え
る
こ

と
は
で
き
な
く
て
も
、
そ
の
現
実
を
ど
う
受
け
と

め
、
そ
の
後
の
人
生
を
ど
の
よ
う
に
生
き
て
い
く

か
は
自
分
し
だ
い
で
す
。
け
っ
し
て
容
易
な
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
自
分
が
今
で
き
る
こ
と
を

考
え
、
主
体
的
に
生
き
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

一
歩
を
踏
み
出
す
た
め
に

で
き
る
こ
と

人
生
は
し
ば
し
ば
物
語
に
た
と
え
ら
れ
ま
す

一
日
を
と
に
か
く
生
き
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
何

も
で
き
な
く
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
今
と
同
じ
つ

ら
さ
が
ず
っ
と
続
く
わ
け
で
は
な
く
、
悲
し
み
は

消
え
な
い
と
し
て
も
、耐
え
が
た
い
ほ
ど
の
つ
ら
い

時
間
に
は
終
わ
り
が
あ
り
ま
す
。
か
か
る
時
間
は

人
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
が
、心
の
状
態
は
変
わ
っ
て

い
き
ま
す
。
も
し
自
分
が
ふ
が
い
な
く
思
え
て
も
、

あ
せ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

亡
き
人
に
対
す
る
想
い
や
悲
し
み
へ
の
向
き

合
い
方
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
で
異
な
り
ま
す
。
家
族

の
中
で
も
大
き
く
違
う
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

他
の
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
つ
つ
、
自
分
の
気
持

ち
を
大
事
に
し
ま
し
ょ
う
。あ
ふ
れ
出
る
感
情
や
、

流
れ
る
涙
を
無
理
に
抑
え
な
く
て
も
か
ま
い
ま
せ

ん
。
そ
の
一
方
で
、
泣
け
な
い
と
い
う
苦
し
み
も

あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
は
、
無
理
に
泣
く
必
要

は
な
い
し
、
泣
け
な
い
自
分
を
責
め
る
必
要
も

あ
り
ま
せ
ん
。

怒
り
の
感
情
は
、
心
の
中
で
抑
え
込
む
の
で
は

な
く
、
だ
れ
か
に
気
持
ち
を
聞
い
て
も
ら
う
な
ど
、

な
ん
ら
か
の
形
で
表
に
出
す
こ
と
が
望
ま
し
い
で

し
ょ
う
。
後
悔
や
自
責
の
念
は
、
自
分
で
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
難
し
い
ゆ
え
に
苦
し
く
、長
く

続
き
が
ち
で
す
。自
分
の
至
ら
な
か
っ
た
面
ば
か
り

に
注
目
す
る
の
で
は
な
く
、
亡
き
人
の
た
め
に
し

て
あ
げ
た
こ
と
、
頑
張
っ
た
こ
と
に
も
っ
と
目
を

向
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

死
別
後
し
ば
ら
く
は
、
葬
儀
や
死
後
の
手
続

き
な
ど
に
よ
る
疲
れ
や
心
労
の
た
め
に
体
の
調
子

を
崩
し
が
ち
で
す
。
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
と
き
に

は
、
十
分
な
休
息
を
と
り
、
体
を
や
さ
し
く
い
た

場
合
に
は
、「
遷せ

ん
え
ん
せ
い

延
性
悲
嘆
症
」
と
い
う
診
断
名

が
付
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、心
身
の

問
題
だ
け
で
な
く
、家
事
や
育
児
、相
続
の
手
続
き
、

親
族
と
の
人
間
関
係
な
ど
で
の
困
難
に
直
面
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

深
い
悲
し
み
の
中
に
い
る
と
き
に

大
切
な
こ
と

ご
く
身
近
な
人
と
の
死
別
は
そ
う
そ
う
経
験

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ゆ
え
、
こ
れ

ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
心
の
痛
み
に
戸
惑

い
、
暗
闇
の
中
に
放
り
込
ま
れ
た
よ
う
に
感
じ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
深
い
悲
し
み
の

渦
中
に
お
い
て
、
知
っ
て
お
く
べ
き
大
切
な
こ
と

を
【
表
１
】
に
示
し
ま
す
。

何
も
考
え
ら
れ
な
い
状
態
の
と
き
は
、
今
日

【表１】�深い悲しみの中にいるときに
大切なこと

●�今日一日をとにかく生きる
●�「人それぞれの悲しみがある」と認識する
●�「時間が心を癒してくれる」と考える
●�「泣いても、泣かなくてもいい」と思うようにする
●�自分の中の「怒り」へうまく対処する
●�「自分を許すことも大切だ」と思うようにする
●�体を休める
●�まわりを気にし過ぎないようにする
●�「人に頼ること」も選択肢とする
●�大きな決断はしない
●�考えない時間をつくる
●�現実を受けとめる
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こ
と
は
、
精
神
的
な
よ
り
ど
こ
ろ
に
な
り
ま
す
。

配
偶
者
と
の
死
別
に
よ
り
独
り
暮
ら
し
に
な
る

な
ど
生
活
環
境
が
大
き
く
変
化
し
た
場
合
に
は
、

食
生
活
や
睡
眠
時
間
な
ど
、
こ
れ
ま
で
の
生
活
の

習
慣
が
一
変
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
適

切
な
生
活
の
リ
ズ
ム
を
取
り
戻
す
こ
と
は
、
体
調

の
回
復
と
維
持
の
た
め
に
大
切
で
す
。
散
歩
に
出

か
け
て
自
然
に
触
れ
た
り
、
お
寺
や
神
社
を
訪
れ

て
み
た
り
な
ど
、
つ
ら
い
気
持
ち
か
ら
一
時
的
に

離
れ
る
機
会
を
持
つ
こ
と
も
い
い
で
し
ょ
う
。

い
つ
も
と
は
違
う
非
日
常
的
な
時
間
は
、
張
り
つ

め
た
心
に
し
ば
し
の
休
息
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

亡
き
人
の
死
に
よ
っ
て
、
自
分
の
人
生
の
す
べ

て
が
失
わ
れ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
失
っ
て

い
な
い
も
の
や
、
新
た
に
得
た
も
の
を
意
識
す
る

こ
と
は
、
絶
望
的
な
喪
失
感
か
ら
の
解
放
を
促
し
、

こ
れ
か
ら
を
生
き
て
い
く
た
め
の
力
に
な
る
で
し

ょ
う
。
つ
ら
い
体
験
を
人
生
の
一
つ
の
糧
と
し
て
、

新
し
い
人
生
の
進
路
に
踏
み
出
し
た
り
、
新
た
な

生
き
方
を
模
索
し
た
り
す
る
人
も
い
ま
す
。

楽
し
み
を
持
つ
こ
と
も
、
こ
れ
か
ら
を
生
き

て
い
く
た
め
の
原
動
力
に
な
り
ま
す
。
た
と
え
ば

美
味
し
い
も
の
を
食
べ
る
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
楽

し
む
、
好
き
な
音
楽
を
聴
く
な
ど
、
ど
ん
な
こ
と

で
も
い
い
の
で
自
分
が
気
軽
に
楽
し
め
る
こ
と
を

や
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か
ら

の
人
生
を
生
き
て
い
く
た
め
に
は
、
何
か
し
ら
の

目
標
や
希
望
を
見
つ
け
て
い
く
こ
と
が
肝
要
で
す
。

地
域
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
語
学
の
勉
強
な

ど
、
目
の
前
の
目
標
や
課
題
に
取
り
組
む
中
で
、

や
り
が
い
を
感
じ
、
人
生
に
希
望
が
持
て
る
よ
う

人
生
の
一
歩
を
踏
み
出
す
た
め
に
で
き
る
こ
と
を

【
表
２
】
に
示
し
ま
す
。
た
だ
し
、
悲
し
み
へ
の

向
き
合
い
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
か
ら
、
自
分
に

合
い
そ
う
な
も
の
を
参
考
に
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
い
ま
す
。

本
稿
も
含
め
、
本
や
記
事
を
読
ん
だ
り
、
体

験
者
の
話
を
聞
い
た
り
し
て
、「
死
別
」
と
い
う

体
験
を
知
る
こ
と
で
、
今
の
自
分
の
状
況
を
冷
静

に
受
け
と
め
、
勇
気
づ
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
信
頼
で
き
る
人
に
自
分
の
気
持
ち
を

話
す
こ
と
で
、
複
雑
に
入
り
交
じ
っ
た
想
い
や
感

情
を
少
し
整
理
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
言
葉

に
で
き
な
い
心
の
内
を
、
あ
え
て
言
語
化
す
る
と

い
う
過
程
を
通
し
て
、
自
分
の
気
持
ち
に
対
し
て

距
離
を
と
っ
て
見
つ
め
直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
分
の
気
持
ち
を
書
く
こ
と
も
、
良
い
対
処

法
の
一
つ
で
す
。「
書
く
」
と
い
う
作
業
は
、
自

分
の
気
持
ち
に
ひ
と
り
静
か
に
向
き
合
い
、
対
話

す
る
地
道
な
プ
ロ
セ
ス
で
す
。
話
す
こ
と
と
同
様

に
、
混
沌
と
し
た
想
い
や
感
情
を
と
き
ほ
ぐ
し
、

気
持
ち
が
少
し
ず
つ
整
理
さ
れ
て
い
く
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
亡
き
人
に
手
紙
を
書
く
こ
と
も
良
い
と

思
い
ま
す
。

死
に
よ
っ
て
亡
き
人
の
肉
体
は
失
わ
れ
ま
す

が
、
そ
の
存
在
が
完
全
に
な
く
な
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
心
の
中
で
、
亡
き
人
と
の
つ
な
が
り

を
大
切
に
持
ち
続
け
な
が
ら
、
み
ず
か
ら
の
生
活

や
人
生
の
歩
み
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
大
事
で
す
。

亡
き
人
の
写
真
や
ゆ
か
り
の
品
を
整
理
し
た
り
し

な
が
ら
、
思
い
出
を
た
ど
る
こ
と
も
い
い
で
し
ょ

う
。
今
も
亡
き
人
と
と
も
に
あ
る
と
感
じ
ら
れ
る

が
、
死
別
に
よ
っ
て
重
要
な
登
場
人
物
が
失
わ
れ

て
し
ま
う
と
、
人
生
の
物
語
は
と
き
に
壊
滅
的
に

崩
壊
し
、
筋
書
き
が
大
き
く
書
き
替
え
ら
れ
な
け

れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
す
。
人
に
よ
っ
て
は
、

「
自
分
の
人
生
は
終
わ
っ
た
…
」「
こ
れ
か
ら
ど
う

や
っ
て
生
き
て
い
け
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」

と
感
じ
る
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
自
分

自
身
の
死
を
迎
え
る
ま
で
は
人
生
の
物
語
は
終
わ

ら
ず
、
亡
き
人
の
い
な
い
人
生
を
歩
ん
で
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
若
く
し
て
、
大
切
な
人
を

亡
く
し
た
場
合
に
は
、
そ
の
後
の
人
生
の
ほ
う
が

ず
っ
と
長
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

死
別
し
て
ま
も
な
く
は
、
先
の
こ
と
を
考
え
る

心
の
余
裕
は
な
く
、
時
間
が
止
ま
っ
て
し
ま
っ
た

か
の
よ
う
に
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
物
語
の

結
末
は
だ
れ
に
も
分
か
ら
な
い
で
す
が
、
今
後
の

ス
ト
ー
リ
ー
は
、
物
語
の
主
人
公
で
あ
る
本
人
が

考
え
て
い
く
ほ
か
な
い
の
で
す
。亡
き
人
の
い
な
い

【表２】�死別の悲しみから一歩を　
踏み出すためにできること

●�死別体験について知る
●�自分の気持ちを人に話す
●�自分の気持ちを書く
●�亡き人とのつながりを考える
●�思い出を大切にする
●�生活のリズムを整える
●�いつもと違う時間を過ごす
●�失っていないものに目を向ける
●�楽しみを見つける
●�小さな目標や希望を持つ
●�遺族同士の集まりへ参加してみる
●�専門家を頼る
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多
く
い
ま
す
。
連
絡
を
取
ろ
う
と
し
て
も
、
無
視

さ
れ
た
り
、冷
た
い
態
度
を
取
ら
れ
た
り
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

死
別
後
に
必
要
と
さ
れ
る
の
は
、
必
ず
し
も

精
神
面
で
の
サ
ポ
ー
ト
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

心
身
が
疲
弊
し
て
い
る
時
期
に
は
、買
い
物
や
食
事

の
支
度
、
子
ど
も
の
世
話
、
ペ
ッ
ト
の
散
歩
な
ど
、

身
の
回
り
の
ち
ょ
っ
と
し
た
手
伝
い
が
役
に
立
ち

ま
す
。

そ
し
て
、
重
篤
な
悲
嘆
が
長
引
き
、
そ
の
た

め
に
日
々
の
生
活
に
大
き
な
支
障
が
あ
る
よ
う
な

場
合
に
は
、
精
神
保
健
の
専
門
家
へ
の
受
診
を

す
す
め
た
ほ
う
が
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
特
に

自
殺
を
ほ
の
め
か
す
言
動
な
ど
、
危
険
性
を
少
し

で
も
感
じ
た
と
き
に
は
、支
援
す
る
人
が
自
分
一
人

だ
け
で
対
応
し
よ
う
と
せ
ず
に
、
ま
わ
り
の
人
と

連
携
を
図
り
、
医
療
機
関
や
保
健
所
な
ど
に
相
談

す
る
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。

が
な
い
」「
あ
な
た
が
し
っ
か
り
し
な
い
と
…
」な
ど

の
安
易
な
励
ま
し
は
、「
良
か
れ
」と
思
っ
て
で
あ
っ

た
と
し
て
も
、
結
果
的
に
悲
し
み
を
抱
え
た
人
の

焦
り
や
自
己
嫌
悪
を
高
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

悲
し
み
を
抱
え
た
本
人
の
気
持
ち
の
深
い
部

分
は
、
や
は
り
そ
の
人
に
し
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

支
援
し
た
け
れ
ば
、
相
手
の
想
い
や
苦
し
み
に
、

な
ん
と
か
近
づ
こ
う
と
す
る
謙
虚
な
姿
勢
が
求
め

ら
れ
ま
す
。
周
囲
の
者
は
つ
い
「
何
か
を
し
な
け

れ
ば
…
」と
い
う
焦
燥
感
に
か
ら
れ
が
ち
で
す
が
、

近
し
い
人
で
あ
れ
ば
、
気
の
利
い
た
言
葉
を
無
理

に
絞
り
出
さ
ず
と
も
、
た
だ
そ
ば
に
い
て
、
共
に

悲
し
む
だ
け
で
も
、
と
き
に
救
い
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
と
変
わ
ら
ぬ
態
度
で
、
普
段
通
り
に
接

す
る
こ
と
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
自
分
を
気
に
か

け
て
く
れ
て
い
る
人
が
い
る
と
思
え
る
だ
け
で
、

人
は
安
心
で
き
る
の
で
す
。

支
援
す
る
人
が
、
悲
し
み
を
抱
え
た
本
人
の

話
に
じ
っ
く
り
と
耳
を
傾
け
る
こ
と
も
大
切
で

す
。
自
分
の
話
を
だ
れ
か
に
聴
い
て
も
ら
う
こ
と

で
、気
持
ち
が
少
し
楽
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
、
そ
の
人
が
話
し
た
く
な
い
と
い
う
の
で

あ
れ
ば
、
無
理
に
当
時
の
状
況
や
気
持
ち
を
聞
き

出
す
の
は
避
け
る
べ
き
で
す
。

話
を
聴
く
際
に
は
、
聴
い
て
い
る
の
が
つ
ら

い
話
で
も
、
話
を
さ
え
ぎ
っ
た
り
話
題
を
変
え
た

り
し
な
い
よ
う
に
意
識
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
事

実
の
確
認
や
分
析
で
は
な
く
、
そ
の
人
が
今
、
何

を
思
い
、
ど
う
感
じ
て
い
る
か
を
そ
の
ま
ま
受
け

と
め
る
こ
と
が
肝
要
で
す
。
な
お
、
死
別
直
後
は

「
そ
っ
と
し
て
お
い
て
ほ
し
い
」
と
希
望
す
る
人
も

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

遺
族
同
士
の
集
ま
り
に
参
加
し
て
み
る
の
も

い
い
で
し
ょ
う
。
そ
こ
で
話
さ
れ
る
内
容
は
、
今

現
在
や
こ
れ
か
ら
の
生
活
、
人
生
の
話
題
に
及
ぶ

こ
と
も
多
く
、勇
気
づ
け
ら
れ
た
り
、生
き
る
た
め

の
知
恵
を
得
ら
れ
た
り
し
ま
す
。
同
様
の
体
験
で

苦
し
む
仲
間
と
の
出
会
い
は
心
強
く
、
孤
独
感
を

や
わ
ら
げ
て
く
れ
ま
す
。

精
神
科
医
や
心
療
内
科
医
な
ど
に
、
話
を
聴

い
て
も
ら
っ
た
り
、
薬
を
処
方
し
て
も
ら
っ
た
り

す
る
こ
と
も
、
気
持
ち
を
楽
に
し
て
く
れ
る
で
し

ょ
う
。
地
域
の
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
や
保
健

所
な
ど
に
は
、
心
の
問
題
に
関
す
る
相
談
窓
口
が

開
設
さ
れ
て
お
り
、
電
話
相
談
を
行
っ
て
い
る
と

こ
ろ
も
多
く
あ
り
ま
す
。

悲
し
み
を
抱
え
た
人
の
た
め
に

で
き
る
こ
と

深
い
悲
し
み
に
暮
れ
る
人
へ
の
支
援
は
、「
グ

リ
ー
フ
ケ
ア
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
グ
リ
ー
フ

ケ
ア
に
お
い
て
は
、
悲
し
み
を
抱
え
た
人
の
想
い

に
真
摯
に
耳
を
傾
け
、
そ
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、

そ
っ
と
寄
り
添
う
姿
勢
が
望
ま
れ
ま
す
。
悲
し
み

を
抱
え
た
人
に
と
っ
て
そ
の
ま
ま
の
自
分
を
受
け

と
め
て
く
れ
る
人
の
存
在
は
心
強
く
、
一
歩
ず
つ

前
に
進
む
勇
気
に
つ
な
が
り
ま
す
。

逆
に
、
支
援
す
る
人
が
相
手
の
気
持
ち
を
考

え
ず
に
、
一
方
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
与
え
る
の
は

「
や
さ
し
さ
の
押
し
つ
け
」
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

悲
し
み
へ
の
向
き
合
い
方
や
ペ
ー
ス
は
、
人
そ
れ

ぞ
れ
で
す
。「
い
つ
ま
で
も
泣
い
て
い
て
も
し
ょ
う
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