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契
約
先
に
な
る
金
融
機
関
等
で
す
【
図
表
１
】。

商
品
に
関
わ
る
業
務
を
担
っ
て
い
る
た
め
、
そ
の

内
容
は
運
用
関
連
運
営
管
理
機
関
に
よ
り
そ
れ

ぞ
れ
異
な
り
ま
す
。
契
約
先
に
よ
っ
て
差
が
出
る

部
分
で
す
。

　

一
方
の
③
と
⑤
は
、
基
本
的
に
口
座
管
理
な
ど

で
す
か
ら
、
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
あ
ま
り
差
が
出
る

業
務
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
多
く
の
運
用
関
連
運
営

管
理
機
関
は
、
記
録
関
連
運
営
管
理
機
関
（
日
本

で
は
金
融
機
関
の
共
同
出
資
に
よ
っ
て
設
立
さ
れ

る
こ
と
が
多
く
、
４
社
し
か
あ
り
ま
せ
ん
）
に
再

委
託
を
し
て
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

運
営
管
理
機
関
を
選
ぶ
ポ
イ
ン
ト

　

契
約
す
る
運
用
関
連
運
営
管
理
機
関
（
以
下
、

「
運
営
管
理
機
関
」
と
い
う
）
に
よ
っ
て
、
大
き
な

差
が
出
る
の
は
、
運
用
商
品
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
、

加
入
者
専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
、
そ
し
て

ご
自
身
が
負
担
す
る
費
用
に
な
り
ま
す
。

① 

口
座
管
理
手
数
料
と

　

 

運
用
管
理
費
用
（
信
託
報
酬
）

　

ま
ず
は
、
わ
か
り
や
す
い
費
用
か
ら
お
話
し
し

「
運
営
管
理
機
関
」
と
は
何
か

　

ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
は
国
の
制
度
で
す
が
、
運
営
の
多

く
の
部
分
は
「
運
営
管
理
機
関
」
と
呼
ば
れ
る

厚
生
労
働
省
に
登
録
さ
れ
て
い
る
金
融
機
関
等
が

担
っ
て
お
り
、
皆
さ
ん
は
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
受
け

る
運
営
管
理
機
関
を
１
つ
選
ぶ
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

運
営
管
理
機
関
の
担
う
業
務
は
多
岐
に
わ
た
る

の
で
す
が
、
主
な
も
の
を
５
つ
挙
げ
て
み
ま
す
と
、

次
の
も
の
に
な
り
ま
す
。

① �

老
後
資
産
形
成
に
向
い
て
い
る
商
品
を

　
 

契
約
さ
れ
る
方
の
た
め
に
用
意
す
る

② 
制
度
や
商
品
に
関
す
る
情
報
を
提
供
す
る

③ �
加
入
者
そ
れ
ぞ
れ
の
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
口
座
の
管
理

④ �

選
定
し
た
商
品
を
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
し
、

　

 

必
要
が
あ
れ
ば
商
品
の
入
れ
替
え
を
行
う

⑤ �

60
歳
以
降
に
年
金
や
一
時
金
で
お
支
払
い
す
る

際
の
審
査

　

こ
の
中
で
①
と
②
と
④
の
業
務
を
担
う
の
が
、

運
営
管
理
機
関
の
中
で
も
運
用
関
連
運
営
管
理
機

関
（
一
般
的
に
「
運
営
管
理
機
関
」
と
言
っ
た
時

に
は
こ
ち
ら
を
指
し
ま
す
）
と
い
う
、
皆
さ
ん
の

　

前
回
、
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
と
い
う
制
度
が
、
老
後
資

金
を
準
備
す
る
制
度
で
あ
り
、
税
制
面
で
も
優
遇

さ
れ
て
い
る
こ
と
、
さ
ら
に
投
資
信
託
デ
ビ
ュ
ー

を
す
る
上
で
も
適
し
て
い
る
こ
と
な
ど
を
お
話
し

し
ま
し
た
。
今
回
は
、
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
の
始
め
方
に

つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

始
め
る
た
め
に
決
め
る

３
つ
の
こ
と

　

ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
を
始
め
る
時
に
決
め
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
が
、
次
の
３
つ
で
す
。

① 

掛
金
額

② 

契
約
す
る
運
営
管
理
機
関

③ 

運
用
商
品

　

掛
金
の
額
に
つ
い
て
は
、
最
低
積
立
額
の
月
額

５
０
０
０
円
で
も
良
い
の
で
、60
歳
ま
で
引
き
出
せ

な
い
こ
と
を
意
識
し
て
無
理
の
な
い
額
で
始
め
る

の
が
良
い
と
思
い
ま
す
。年
に
１
回
、千
円
単
位
で

増
額（
減
額
）す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
般
的
に
、

若
い
方
は
老
後
以
外
の
資
金
ニ
ー
ズ
も
高
い
た
め

少
な
め
の
掛
金
、
老
後
資
産
形
成
の
優
先
順
位
が

高
く
な
る
40
代
以
降
は
掛
金
上
限
に
近
い
金
額
を

積
み
立
て
る
と
い
っ
た
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

確定拠出年金アナリスト
大江 加代

［おおえ・かよ］大手証券会社にて 22
年間勤務、一貫して「サラリーマンの
資産形成」に携わり企業や官公庁で
の講演多数。確定拠出年金には制度
スタート前から関わり、現在も iDeCo
や企業型確定拠出年金に関する情報
発信を積極的に行っている。株式会社
オフィス・リベルタス代表取締役。

ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
っ
て
ど
う
や
っ
て

始
め
る
の
？—

契
約
先
選
び
と
加
入
手
続
き

習
う
よ
り
慣
れ
よ
。ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
を
活
用
し
た
資
産
形
成
入
門　＞＞＞　

第
２
回
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る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

③ 

加
入
者
専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス

　

加
入
者
向
け
の
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
は
、「
Ｗ
Ｅ
Ｂ

サ
イ
ト
」
と
「
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
ま
た
は
チ
ャ
ッ

ト
）」
が
あ
り
ま
す
。

　

加
入
時
に
は
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
か
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
を
通
じ
て
申
込
書
類
を
取
り
寄
せ
た
り
、
手

続
き
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
た
り
し
ま
す
。

　

加
入
後
は
、
資
産
の
運
用
状
況
を
確
認
し
た
り
、

運
用
商
品
の
変
更
、
商
品
情
報
を
取
得
す
る
際
、

ス
マ
ホ
や
Ｐ
Ｃ
の
加
入
者
専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
を

通
じ
て
行
い
ま
す
し
、
転
職
や
引
っ
越
し
に
伴
う

手
続
き
な
ど
は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
や
チ
ャ
ッ
ト
を

通
じ
て
行
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
い
ず
れ
も
、
自

分
が
必
要
な
時
に
、
わ
か
り
や
す
く
必
要
な
情
報
、

手
続
き
が
迅
速
に
行
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
意
味
で
は
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
は
土
日
や

平
日
夜
も
対
応
し
て
く
れ
る
と
こ
ろ
が
、
フ
ル
タ

イ
ム
で
働
い
て
い
る
方
に
と
っ
て
は
い
い
と
思
い
ま

す
。
加
入
を
検
討
し
て
い
る
段
階
で
い
く
つ
か
の

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
か
け
て
み
る
と
、レ
ス
ポ
ン
ス

や
説
明
の
わ
か
り
や
す
さ
な
ど
サ
ー
ビ
ス
レ
ベ
ル

の
差
を
肌
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　
一
方
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
は
サ
イ
ト
の

見
や
す
さ
、
使
い
や
す
さ
が
重
要
で
す
。
さ
ら
に

は
商
品
決
定
や
運
用
商
品
の
見
直
し
の
サ
ポ
ー
ト

に
な
る
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
機
能
な
ど
も
あ
っ
た
方

が
い
い
で
し
ょ
う
。

　

こ
こ
ま
で
に
挙
げ
た
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
、
ど

な
た
で
も
比
較
が
簡
単
に
で
き
る
無
料
サ
イ
ト
が

あ
り
ま
す
。
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

確
定
拠
出

運
用
管
理
費
用
（
信
託
報
酬
）
で
す
。
運
用
を
お

任
せ
す
る
こ
と
に
対
し
て
か
か
る
費
用
で
、
投
資

信
託
ご
と
に
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
額
は
【
図

表
２
】
の
よ
う
に
、
〇
％
と
い
う
よ
う
な
表
示
の

さ
れ
方
を
し
ま
す
。
残
高
に
〇
％
を
か
け
た
額
が

年
額
で
、
日
額
に
直
し
た
額
を
残
高
か
ら
日
々
差

し
引
か
れ
る
形
で
負
担
し
ま
す
。

　

例
え
ば
、
運
用
管
理
費
用
が
０・３
％
の
投
資
信

託
で
残
高
が
１
年
間
ず
っ
と
１
０
０
万
円
だ
っ
た

と
す
れ
ば
、
１
年
間
に
３
０
０
０
円
が
運
用
管
理

費
用
と
し
て
徴
収
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
は
積
み
立
て
で
徐
々
に
残
高
が
大

き
く
な
り
ま
す
し
、
運
用
期
間
も
長
い
の
で
、
こ

の
運
用
管
理
費
用
と
し
て
徴
収
さ
れ
る
額
は
馬
鹿

に
な
り
ま
せ
ん
。【
図
表
２
】
を
参
照
し
、
運
用
管

理
費
用
が
安
い
「
低
コ
ス
ト
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
」
と

呼
ば
れ
る
よ
う
な
商
品
が
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
に
あ
る

か
ど
う
か
、
と
い
う
こ
と
は
運
営
管
理
機
関
選
び

を
す
る
上
で
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

② 

商
品
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ

　

商
品
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
で
は
、
自
分
が
運
用
し
た

い
と
思
っ
て
い
る
商
品
が
あ
れ
ば
、
そ
れ
が
ラ
イ

ン
ナ
ッ
プ
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
最
も
重
要
で
す
。

　

例
え
ば
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
で
投
資
信
託
デ
ビ
ュ
ー

を
考
え
て
い
る
も
の
の
、
す
べ
て
を
投
資
信
託
で

運
用
す
る
の
は
不
安
」
と
お
考
え
の
方
は
、
定
期

預
金
と
投
資
信
託
に
分
け
て
預
け
入
れ
が
で
き
る

よ
う
に
、
商
品
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
に
定
期
預
金
が
あ

る
契
約
先
を
選
ぶ
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ほ
と
ん
ど

の
運
営
管
理
機
関
の
商
品
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
に
定
期

預
金
は
あ
り
ま
す
が
、
中
に
は
な
い
契
約
先
も
あ

ま
し
ょ
う
。
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
で
は
制
度
運
営
に
か
か
る

費
用
が
い
く
つ
か
あ
る
の
で
す
が
、
継
続
的
に

負
担
し
、
か
つ
運
営
管
理
機
関
に
よ
っ
て
異
な
る

費
用
は
２
つ
あ
り
ま
す
。「
口
座
管
理
手
数
料
」
と

商
品
関
連
で
負
担
す
る
こ
と
に
な
る
「
運
用
管
理

費
用
」
で
す
。

　

口
座
管
理
手
数
料
は
、
月
額
１
７
１
～
５
８
９

円
と
運
営
管
理
機
関
に
よ
っ
て
幅
が
あ
り
ま
す
。

「
当
社
は
手
数
料
無
料
で
す
」
と
謳
っ
て
い
る
と
こ

ろ
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
場
合
の
無
料
と
は
あ
く

ま
で
も
運
営
管
理
機
関
の
分
の
手
数
料
で
あ
り
、

制
度
の
運
営
主
体
で
あ
る
「
国
民
年
金
基
金
連
合

会
」
の
手
数
料
等
は
無
料
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
最

安
の
月
額
１
７
１
円
の
口
座
管
理
料
を
提
示
し
て

い
る
運
営
管
理
機
関
は
２
０
２
３
年
２
月
現
在

17
社
あ
り
、
こ
れ
ら
は
積
極
的
に
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
に

取
り
組
ん
で
い
る
と
言
っ
て
い
い
と
思
い
ま
す
。

　

商
品
関
連
で
負
担
す
る
費
用
は
、
投
資
信
託
の

【図表２】iDeCoの運用管理費用
　　　　（信託報酬）の水準

投資対象 最安　運営管理費用
（信託報酬） 該当商品数

国内株式 0.1430％ 1本

国内債券 0.1320％ 12本

外国株式 0.9680％：米国株だけ
0.1023％

2本
3本

外国債券 0.1540％ 8本

国民年金基金連合会
制度の運営主体

運営管理機関
業務委託

■ 運用関連運営管理機関
① 商品の用意
② 制度や商品の情報提供
④ 商品のモニタリングと入れ替え
※�一般的に「運営管理機関」と言った

時にはこちらを指す

③ 口座の管理
⑤ 支払時の審査

■ 記録関連運営管理機関
【図表１】iDeCoの関連機関
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・�「
個
人
型
年
金
加
入
確
認
通
知
書
」

・「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
口
座
開
設
の
お
知
ら
せ
」

・「
パ
ス
ワ
ー
ド
設
定
の
お
知
ら
せ
」

　

口
座
開
設
ま
で
は
相
当
時
間
が
か
か
り
ま
す
。

で
す
の
で
、
書
類
の
不
備
等
で
戻
っ
て
き
て
い
な

い
限
り
、
口
座
開
設
に
向
け
た
手
続
き
は
進
ん
で

い
る
も
の
と
し
て
、
気
長
に
待
っ
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

　

初
回
の
引
き
落
と
し
は
、
口
座
開
設
さ
れ
た
月

の
26
日
に
な
り
ま
す
。
初
回
の
引
き
落
と
し
の
際

は
、
毎
月
の
口
座
管
理
費
用
に
加
え
て
、
制
度
の

運
営
主
体
で
あ
る
国
民
年
金
基
金
連
合
会
が
徴
収

す
る
加
入
時
手
数
料
２
８
２
９
円
も
掛
金
の
中
か

ら
徴
収
さ
れ
ま
す
。そ
の
た
め
、初
回
の
商
品
購
入

資
金
に
回
る
額
は
、
掛
金
額
に
比
べ
て
大
幅
に
少

な
く
な
り
ま
す
。
初
回
買
い
付
け
直
後
の
資
産
評

価
額
を
見
て
、
い
き
な
り
大
幅
に
元
本
割
れ
し
て

い
る
と
勘
違
い
し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

　

ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
は
ス
タ
ー
ト
し
て
し
ま
え
ば
、
積

み
立
て
も
運
用
も
自
動
的
に
行
っ
て
く
れ
る
の
で

ほ
っ
た
ら
か
し
で
い
い
の
で
す
が
、
で
き
れ
ば
年

１
回
く
ら
い
は
残
高
や
運
用
状
況
、
そ
し
て
商
品

ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
も
し
か

す
る
と
、
魅
力
的
な
商
品
が
追
加
さ
れ
て
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
商
品
の
見
直
し
を
す
る
際
に
は
、

加
入
者
宛
に
メ
ー
ル
や
封
書
で
運
営
管
理
機
関
か

ら
通
知
が
あ
る
は
ず
で
す
の
で
、
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
に

関
連
す
る
情
報
は
必
ず
目
を
通
し
ま
し
ょ
う
。

　

次
回
は
、
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
の
運
用
商
品
の
選
び
方

に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
へ
の

加
入
手
続
き
の
仕
方

　

ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
の
加
入
検
討
か
ら
申
込
み
ま
で
の

流
れ
は
、【
図
表
４
】
の
通
り
で
す
。
加
入
申
込
み

が
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
で
完
結
で
き
る
運
営
管
理
機
関

も
出
て
き
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
紙
が
主
流
で
す
。

　
【
図
表
４
】
の
④
と
⑤
に
出
て
く
る
「
事
業
主
証

明
書
」と
い
う
書
類
は
、勤
務
先
に
あ
る
企
業
年
金

制
度
、
さ
ら
に
そ
の
企
業
年
金
制
度
の
加
入
者
か

ど
う
か
を
証
明
す
る
も
の
で
す
。
こ
れ
は
ｉ
Ｄ
ｅ

Ｃ
ｏ
の
掛
金
上
限
額
が
企
業
年
金
加
入
の
有
無
に

よ
っ
て
異
な
る
た
め
、
そ
の
確
認
の
た
め
に
申
込
み

時
に
必
要
な
の
で
す
。

　

自
分
の
お
金
の
こ
と
で
勤
務
先
に
書
類
作
成
を

依
頼
す
る
の
は
憚
ら
れ
る
と
思
う
方
が
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、「
事
業
主
証
明
書
」
の
作
成
は
法

令
に
も
定
め
ら
れ
た
事
業
主
の
協
力
事
項
な
の
で
、

遠
慮
な
く
勤
務
先
の
担
当
部
署
に
ご
依
頼
く
だ
さ

い
。
ち
な
み
に
、「
事
業
主
証
明
書
」
の
添
付
は

関
係
機
関
の
デ
ー
タ
連
携
に
よ
っ
て
２
０
２
４
年

12
月
以
降
は
不
要
と
な
る
予
定
で
す
。

申
込
み
手
続
き
以
降
、

初
回
買
い
付
け
ま
で
の
流
れ

　

申
込
書
類
を
提
出
す
る
と
、
加
入
資
格
の
審
査

が
行
わ
れ
ま
す
。
早
け
れ
ば
１
か
月
、
遅
い
場
合

は
２
か
月
、
加
入
資
格
の
確
認
に
か
か
り
ま
す
。

確
認
が
終
了
す
る
と
、
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
の
口
座
が
開

設
さ
れ
、
以
下
の
よ
う
な
書
類
が
契
約
し
た
運
営

管
理
機
関
等
か
ら
バ
ラ
バ
ラ
と
自
宅
に
届
き
ま
す
。

年
金
教
育
協
会
が
運
営
し
て
い
る
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ

ナ
ビ
」
で
す
【
図
表
３
】。
こ
の
中
の
「
金
融
機

関
ざ
っ
く
り
比
較
」
と
い
う
ペ
ー
ジ
で
は
、
費
用

や
サ
ー
ビ
ス
を
簡
単
に
比
較
検
討
が
で
き
ま
す
。

運
営
管
理
機
関
の
候
補
を
数
社
に
絞
り
込
む
の
に
、

活
用
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

運
営
管
理
機
関
は
１
つ
し
か
選
べ
ま
せ
ん
し
、

60
歳
以
降
、
年
金
や
一
時
金
と
し
て
そ
の
資
産
を

受
け
取
り
終
え
る
ま
で
の
長
い
付
き
合
い
に
な
る

契
約
先
で
す
。
途
中
で
変
更
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
が
、
資
産
を
新
し
い
契
約
先
に
持
ち
運
ぶ
必
要

が
あ
り
ま
す
。
持
ち
運
び
で
は
、
保
有
し
て
い
る

資
産
を
す
べ
て
売
却
し
て
、
現
金
化
し
、
新
し
い

契
約
先
に
持
ち
込
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
手

続
き
に
数
か
月
か
か
り
、
そ
の
間
は
運
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。
マ
ー
ケ
ッ
ト
次
第
で
は
、
売

却
時
に
目
減
り
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
運
営

管
理
機
関
の
変
更
は
手
間
な
だ
け
で
な
く
、
こ
う

い
っ
た
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ず
っ
と
付
き

合
う
こ
と
を
前
提
に
、
慎
重
に
決
め
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

候補となる運営
管理機関を数社に
絞り込み、資料を
取り寄せる

STEP ①
比較検討の上、
契約先を１つ
に絞り込む

「掛金額」と
「運用商品」
を決定する

勤務先に「事
業主証明書」
の作成を依頼
する

 「事業主証明書」
を含む加入手続
き書類を、提出
する

STEP ② STEP ③ STEP ④ STEP ⑤
【図表４】iDeCoの加入検討から申込みまでの流れ

【図表３】「iDeCoナビ」の画面

特定非営利活動法人 確定拠出年金教育協会
https://home.dcnenkin.jp/


