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「
認
知
症
」
と
は
、

ど
の
よ
う
な
病
な
の
か
？

　
「
認
知
症
」
と
は
、
い
っ
た
ん
獲
得
し
た
脳
の
機

能
が
継
続
的
に
障
害
さ
れ
、
記
憶
や
判
断
に
支
障

を
き
た
す
だ
け
で
は
な
く
、
通
常
の
社
会
生
活
で

問
題
を
生
ず
る
よ
う
な
病
的
な
状
態
を
言
い
ま

す
。
も
っ
と
わ
か
り
や
す
く
表
現
す
る
と
、
生
来

の
も
の
で
は
な
い
、
一
過
性
で
は
な
い
運
動
や
感

覚
機
能
以
外
の
脳
機
能
の
障
害
に
よ
り
、
治
療
が

必
要
な
状
態
を
言
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、脳
細
胞
の
減
少
な
ど
大
脳
の
病
気

で
、物
忘
れ
を
自
覚
で
き
な
い
、出
来
事
の
記
憶
が

丸
ご
と
消
え
る
、
ヒ
ン
ト
を
出
し
て
も
思
い
出
せ

な
い
、
年
次
・
日
付
け
・
季
節
が
わ
か
ら
な
く
な
り
、

日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
状
態
を
言
い
ま
す
。

そ
し
て
主
に
、
下
記
の
よ
う
な
分
類
が
な
さ
れ
て

い
ま
す
。

■ 

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
は
認
知
症
全
体
の

７
割
近
く
、
３
人
に
２
人
を
占
め
ま
す
。
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
は
、
脳
に
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
と

い
う
た
ん
ぱ
く
質
が
た
ま
り
神
経
細
胞
の
働
き
が

障
害
を
受
け
て
、
脳
萎
縮
が
起
こ
る
こ
と
が
原
因

だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、
ア
ミ
ロ
イ
ド
β

が
蓄
積
す
る
原
因
に
つ
い
て
明
確
な
こ
と
は
わ
か

っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
発
症
に
は
こ
れ

ま
で
加
齢
や
遺
伝
が
関
係
す
る
と
い
う
こ
と
は

明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
に
加
え
て

近
年
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど
の
方
は
そ
う
で
な

い
方
よ
り
も
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
に
な
り

や
す
い
こ
と
が
科
学
的
に
証
明
さ
れ
ま
し
た
。
そ

の
た
め
、
予
防
に
は
生
活
習
慣
の
改
善
が
重
要
で

あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

症
状
の
特
徴
は
、
ゆ
っ
く
り
と
、
し
か
も
確
実

に
進
行
す
る
と
い
う
点
で
す
。
し
か
し
、
本
人
は

楽
観
的
で
、
病
気
だ
と
い
う
意
識
が
乏
し
い
の
で

す
。
問
題
行
動
と
し
て
は
、
徘
徊
し
て
道
に
迷
っ

た
り
、
臭
覚
が
衰
え
や
す
く
、
腐
っ
た
も
の
に
気

づ
か
ず
食
べ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
理
由
が
は
っ

き
り
し
な
い
下
痢
や
嘔
吐
に
注
意
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。ま
た
、「
作
話
」と
言
っ
て
、事
実
と
異
な
る

こ
と
を
話
す
こ
と
が
あ
る
の
も
特
徴
で
す
。

■
（
脳
）
血
管
性
認
知
症

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
に
次
い
で
多
く
、
認
知
症

の
約
２
割
を
占
め
る
（
脳
）
血
管
性
認
知
症
は
、

脳
梗
塞
や
脳
出
血
な
ど
脳
の
血
管
障
害
に
よ
っ
て

起
こ
る
認
知
症
の
こ
と
で
す
。
脳
の
血
管
が
詰
ま

っ
て
い
る
梗
塞
巣
が
増
え
た
り
、大
き
く
な
っ
た
り

す
る
ご
と
に
徐
々
に
脳
の
機
能
が
低
下
す
る
こ
と

で
認
知
症
や
運
動
障
害
が
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。

　

原
因
と
な
る
血
管
障
害
は
生
活
習
慣
病
に
よ
っ

て
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
高
血
圧・脂
質

異
常
症
（
高
脂
血
症
）・
糖
尿
病
な
ど
に
な
ら
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と
が
血
管
性
認
知
症
の
予
防
に
つ

な
が
り
ま
す
か
ら
、生
活
習
慣
の
改
善
が
重
要
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
血
管
性
認
知
症
の
原
因
と
な
る

血
管
性
障
害
を
早
期
に
治
療
し
て
リ
ハ
ビ
リ
を
行

え
ば
、
症
状
の
進
行
を
抑
え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

症
状
と
し
て
は
、
半
身
の
マ
ヒ
な
ど
の
運
動
障

害
を
合
併
す
る
こ
と
が
あ
り
、
気
分
が
落
ち
込
ん

だ
り
、
意
欲
の
低
下
が
見
ら
れ
た
り
、
涙
も
ろ
く

「
認
知
症
」
の
基
礎
知
識
と

家
族
介
護
で
の
接
し
方

—
—

責
め
る
の
で
は
な
く
、褒
め
る
の
が
コ
ツ
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な
る
な
ど
感
情
失
禁
を
き
た
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

初
期
に
は
物
忘
れ
の
自
覚
が
あ
り
ま
す
、
進
行
す

る
と
物
忘
れ
の
自
覚
も
な
く
な
る
の
が
特
徴
で
す
。

■ 

レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症

　

レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
は
、
レ
ビ
ー
小
体
と
い

う
た
ん
ぱ
く
質
が
脳
に
た
ま
る
こ
と
で
起
こ
る
脳

の
萎
縮
が
原
因
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
た

ん
ぱ
く
質
は
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
原
因
に
も
な
る

や
っ
か
い
な
存
在
で
、
認
知
症
を
伴
う
パ
ー
キ
ン

ソ
ン
病
と
言
わ
れ
る
症
状
は
、
実
は
こ
の
レ
ビ
ー

小
体
型
認
知
症
だ
と
い
う
こ
と
も
最
近
わ
か
っ
て

き
ま
し
た
。し
か
し
な
が
ら
、な
ぜ
異
常
な
た
ん
ぱ
く

質
が
た
ま
る
の
か
は
、
ま
だ
解
明
さ
れ
て
い
な
い

の
が
現
状
で
す
。

　

症
状
の
特
徴
は
、子
ど
も
や
小
動
物
、昆
虫
な
ど
、

生
々
し
く
あ
り
あ
り
と
し
た
幻
視
が
見
え
る
た
め

「
助
け
て
く
れ
！
」
と
叫
ん
だ
り
、
救
急
車
を
呼
ぶ

と
い
う
行
為
が
し
ば
し
ば
認
め
ら
れ
ま
す
。
何
度

も
救
急
車
を
呼
ん
で
い
る
と
い
う
病
歴
が
あ
れ
ば

レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

手
足
の
動
き
が
の
ろ
く
な
り
、筋
肉
が
硬
直
し
動
き

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
進
行
す
る
と
病
状
が
変
化

し
ま
す
が
、
便
宜
的
に
３
段
階
に
分
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
「
前
期
」（
軽
度
）
は
、
自
立
的
な
生
活
は
で
き

ま
す
が
、
最
近
の
事
柄
を
記
憶
で
き
な
く
な
り
、

仕
事
は
続
け
ら
れ
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
。

　
「
中
期
」（
中
等
度
）
は
、
場
所
や
時
間
が
わ
か

ら
な
く
な
り
、
古
い
記
憶
も
徐
々
に
失
わ
れ
ま
す
。

徘
徊
や
異
常
行
動
が
始
ま
り
、
自
立
が
困
難
に
な

り
ま
す
。

　
「
末
期
」（
高
度
）
は
、
家
族
の
名
前
や
顔
が

わ
か
ら
な
く
な
り
、
会
話
も
成
り
立
た
な
く
な
り

ま
す
。
失
禁
も
見
ら
れ
、
末
期
の
最
終
段
階
で
は

寝
た
き
り
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
分
類
の
意
味
は
、
主
に
治
療
方
針
に

あ
り
ま
す
。つ
ま
り
、
ど
ん
な
薬
を
選
ん
だ
ら
い
い

の
か
、
そ
し
て
今
後
の
経
過
を
見
る
た
め
の
も
の

で
す
。
一
方
で
、
ど
う
介
護
す
る
の
か
と
い
う
点

で
は
、さ
ほ
ど
大
き
な
違
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。
医
師

が
ど
ん
な
薬
を
使
お
う
と
、ど
ん
な
注
射
を
打
と
う

と
、適
切
な
介
護
に
ま
さ
る
認
知
症
の
方
の「
笑
顔
」

を
つ
く
る
も
の
は
な
い
の
で
す
。

認
知
症
の
方
を
理
解
す
る
た
め
に
、

大
切
な
こ
と
は
何
か
？

　

患
者
さ
ん
本
人
も
認
知
症
の
初
期
に
は
、
自
分

に
何
か
異
変
が
起
き
て
い
る
こ
と
に
は
気
づ
い
て

い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
次
の
よ
う

な
気
持
ち
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

【
不�

安
で
孤
独
だ
】
→
「
自
分
に
何
が
起
き
て
い
る

の
だ
ろ
う
」「
こ
の
先
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
」

が
乏
し
く
な
る
、
進
行
が
小
刻
み
で
転
び
や
す
く

な
る
、
睡
眠
中
に
大
声
を
上
げ
た
り
手
足
を
バ
タ

バ
タ
す
る
な
ど
も
見
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
血
管
性

認
知
症
と
同
じ
く
初
期
に
は
物
忘
れ
の
自
覚
が
あ

り
ま
す
が
、
進
行
す
る
と
物
忘
れ
の
自
覚
も
な
く

な
る
の
が
特
徴
で
す
。

■ 

前
頭
側
頭
型
認
知
症

　

多
く
は
初
老
期
に
発
症
し
、
65
歳
未
満
で
発
症

す
る
と
若
年
性
認
知
症
と
言
わ
れ
ま
す
。
原
因
は

わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
ビ
ッ
ク
球
と
い
う
異
常

構
造
物
が
神
経
細
胞
に
た
ま
る
場
合
と
、
Ｔ
Ｄ

Ｐ
—
43
と
い
う
た
ん
ぱ
く
が
た
ま
る
場
合
が
指
摘

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
一
つ
の
病
気
と
い
う
よ

り
も
、
い
く
つ
か
の
病
気
に
分
か
れ
て
い
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
10
年
以
上
か
け
て
ゆ
っ
く
り

進
行
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　

症
状
と
し
て
は
、理
性
を
つ
か
さ
ど
る
前
頭
葉

が
冒
さ
れ
る
の
で
、子
ど
も
の
よ
う
に
制
御
が
き
か

な
く
な
り
、
万
引
き
や
交
通
違
反
な
ど
反
社
会
的

行
為
が
増
え
ま
す
。
ま
た
、
興
味
や
関
心
が
な
く

な
る
と
話
の
途
中
で
も
立
ち
去
る
、
同
じ
行
為
を

繰
り
返
し
た
り
、不
潔
行
為
が
見
ら
れ
る
と
い
っ
た

特
徴
も
あ
り
ま
す
。
最
近
、
高
齢
者
ド
ラ
イ
バ
ー

が
「
あ
お
り
運
転
を
し
た
」
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
が

流
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
方
は
案
外
、

前
頭
側
頭
型
認
知
症
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
の
症
状
は
変
化
す
る

　

残
念
な
が
ら
、
認
知
症
は
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ

と
は
で
き
て
も
、
現
代
の
医
学
で
は
完
全
に
治
す

＞＞＞ 「認知症」の基礎知識と家族介護での接し方
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挨
拶
を
す
れ
ば
い
い
の
で
す
。

　

そ
う
す
れ
ば
、
近
所
の
人
も
理
解
し
て
く
れ
る

も
の
で
す
。
私
は
、
認
知
症
の
方
は
個
人
や
家
族

だ
け
で
み
る
の
で
は
な
く
、
地
域
で
み
て
あ
げ
る

こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
方
へ
の
接
し
方
と

絶
対
に
や
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
　

　

認
知
症
に
な
る
と
最
近
の
記
憶
や
空
間
認
識
な

ど
の
能
力
は
失
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
残

さ
れ
た
能
力
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
認
知
機
能

が
衰
え
て
い
た
と
し
て
も
、
古
い
記
憶
は
残
っ
て

お
り
、感
情
な
ど
は
豊
か
で
す
。子
ど
も
扱
い
さ
れ

て
、指
示
や
命
令
を
さ
れ
て
過
ご
す
の
は
、
一
人
の

大
人
と
し
て
と
て
も
つ
ら
い
こ
と
で
す
。
本
人
が

何
を
求
め
て
い
る
の
か
を
考
え
、本
人
が
や
り
た
い

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
支
援
す
れ
ば
、
認
知
症
で

あ
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

認
知
症
の
方
へ
の
接
し
方
の
ポ
イ
ン
ト
を【
表
１
】

に
ま
と
め
て
い
ま
す
。
反
対
に
、絶
対
に
や
っ
て
は

い
け
な
い
こ
と
は
【
表
２
】
の
通
り
で
す
。

　

認
知
症
で
あ
っ
て
も
、
ご
は
ん
炊
き
、
餅
つ
き

な
ど
若
い
頃
に
身
に
つ
け
た
技
術
は
残
っ
て
い
ま

す
。
準
備
や
段
取
り
な
ど
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
行
事
な
ど
で
応
分
の
役
割
を
担
当
し
て

も
ら
う
と
有
効
な
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
発
想
を
変
え
て
、
徘
徊
す
る
認
知
症
の
人

に
、防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
腕
章
を
つ
け
て
い
っ
し
ょ

に
歩
く
こ
と
で
、地
域
の
治
安
も
よ
く
な
り
、
認
知

症
の
人
も
役
割
を
評
価
さ
れ
る
こ
と
で
心
理
状
況

が
よ
く
な
っ
た
と
い
う
事
例
も
あ
り
ま
す
。

ど
と
認
知
症
の
人
を
傷
つ
け
た
り
、
怒
鳴
っ
た
り

し
が
ち
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
頭
ご
な
し
に
注
意
し
て
も
、
本
人

に
病
識
（
病
気
の
自
覚
）
が
な
い
た
め
、
効
果
が

な
い
だ
け
で
は
な
く
、
喧
嘩
に
な
っ
た
り
、
本
人

を
追
い
詰
め
て
し
ま
う
だ
け
の
悪
循
環
に
お
ち
い

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
心
理
症

状
が
ひ
ど
く
な
っ
た
り
、
認
知
症
の
症
状
が
悪
化

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
悪
循
環
を
避
け
る
た
め

に
は
、責
め
る
の
で
は
な
く
、褒
め
る
こ
と
が
大
事

で
す
。
認
知
症
の
人
の
状
態
を
理
解
し
、
笑
顔
で

交
流
で
き
る
よ
う
工
夫
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
の
方
は

地
域
で
み
て
あ
げ
る
こ
と
が
大
切
　

　

誤
解
や
偏
見
が
患
者
さ
ん
の
家
族
に
あ
る
と
、

家
族
が
認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
隠
そ
う
と
し
て
、

患
者
さ
ん
を
外
出
さ
せ
な
か
っ
た
り
、
近
所
と
の

付
き
合
い
を
断
っ
た
り
す
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

「
が
ん
だ
っ
た
ら
よ
か
っ
た
。
だ
っ
て
人
に
知
ら
れ

て
も
恥
ず
か
し
く
な
い
か
ら
」
と
口
に
す
る
家
族

も
い
ま
す
。

　

人
と
接
す
る
機
会
が
減
っ
て
刺
激
が
乏
し
く
な

る
と
、
認
知
症
は
進
行
し
、
さ
ら
に
患
者
さ
ん
を

家
か
ら
出
さ
な
く
な
る
と
い
う
悪
循
環
に
お
ち
い

っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
家
族
が
認
知
症
に
な
っ
た

か
ら
と
い
っ
て
、
周
囲
に
隠
し
た
り
、
家
か
ら
出

さ
な
い
と
い
っ
た
こ
と
は
や
め
、
散
歩
や
買
い
物

に
連
れ
出
し
て
く
だ
さ
い
。
近
所
の
人
が
挨
拶
し

て
も
き
ょ
と
ん
と
し
て
い
る
よ
う
な
ら
、「
ど
ち
ら

に
お
出
か
け
で
す
か
?
」
と
笑
顔
で
い
っ
し
ょ
に

【
情�

け
な
い
、
侮
辱
だ
】
→
「
何
で
こ
ん
な
こ
と
が

で
き
な
い
の
か
」「
バ
カ
に
さ
れ
た
」「
以
前
は

自
信
を
持
っ
て
い
ら
れ
た
の
に
」

【
迷�

惑
を
か
け
て
い
る
、
役
に
立
ち
た
い
】
→
「
家

族
に
申
し
訳
な
い
」「
今
ま
で
の
よ
う
に
役
に

立
ち
た
い
」

　

認
知
症
は
記
憶
や
計
算
と
い
っ
た
、
誰
も
が
理

解
し
や
す
い
認
知
機
能
だ
け
で
な
く
、
自
分
の
状

態
を
把
握
す
る
能
力
や
行
動
を
監
視
す
る
能
力
が

低
下
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
周
囲
が
困
惑
す

る
よ
う
な
言
動
が
増
え
、
関
係
が
悪
化
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
自
分
の
状
態
を
把
握
で
き
な
い
こ

と
が
認
知
症
の
本
質
で
あ
り
、
そ
こ
を
理
解
し
な

い
と
、
正
し
く
接
し
た
り
、
適
切
な
ケ
ア
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く

理
解
し
て
い
な
い
と
、「
何
度
言
っ
た
ら
わ
か
る

の
！
」「
ど
う
し
て
そ
ん
な
こ
と
を
す
る
の
！
」
な

【表１】認知症の方への接し方のポイント

【表２】絶対にやってはいけないこと

□□ できないことを責めるのではなく、 
　 できることを褒める
□□ 笑顔で気持ちのよくなることを増やす
□□ なるべくポジティブな会話や声かけをする
□□ ささいなことでも役割を担当してもらう
□□ 失敗しないように支援する
□□ 本人の希望やペース、習慣などを大切にする

  執筆者の本

『認知症は接し方で１００％変わる！ 
全イラスト版』
吉田 勝明 著
[ＩＤＰ出版刊、2021年6月、1,650円]

□□ 𠮟りつける
□□ 頭ごなしに怒鳴る
□□ 命令する
□□ 強制する
□□ 急がせる

□□ 子ども扱いする
□□  「〇〇ちゃん」と呼ぶ
□□ 役割を取り上げる
□□ 行動を制限する
□□ 何もさせない
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失
わ
れ
た
能
力
で
は
な
く
、
残
っ
て

い
る
能
力
を
引
き
出
す
こ
と
が
大
切
　

　

認
知
症
の
患
者
さ
ん
は
、比
較
的
早
く
か
ら
記
憶

力
や
空
間
認
識
能
力
が
低
下
し
ま
す
。家
族
か
ら
す

れ
ば
失
わ
れ
た
能
力
に
目
を
奪
わ
れ
が
ち
で
す
が
、

残
っ
た
健
康
的
な
部
分
は
少
な
く
な
い
の
で
す
。

　

私
の
病
院
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
で
は
、

入
院
患
者
さ
ん
の
家
族
か
ら
、
学
歴
や
職
歴
と
い

っ
た
個
人
歴
、
認
知
症
に
な
る
前
の
趣
味
や
特
技

な
ど
を
聞
き
取
り
、
作
業
療
法
に
最
大
限
活
か
し

て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、
息
子
さ
ん
か
ら
「
母
は

編
み
物
が
好
き
で
、
私
が
子
ど
も
の
頃
に
手
袋
を

編
ん
で
く
れ
ま
し
た
」
と
聞
け
ば
、
色
と
り
ど
り

の
毛
糸
と
編
み
棒
を
用
意
し
て
、
作
業
療
法
士
が

「
〇
〇
さ
ん
、
編
み
物
を
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す

か
？
」
と
認
知
症
の
患
者
さ
ん
の
や
る
気
を
引
き

出
し
た
り
し
ま
す
。

　

認
知
症
の
方
は
最
近
の
こ
と
を
記
憶
す
る
の
は

難
し
く
て
も
、
子
ど
も
の
頃
や
若
い
頃
の
こ
と
は

よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。
女
性
な
ら
子
育
て
や
家
事

で
毎
日
忙
し
く
動
き
回
っ
て
い
た
頃
の
こ
と
は
あ

り
あ
り
と
覚
え
て
い
ま
す
。
ま
し
て
好
き
だ
っ
た

こ
と
は
身
体
で
覚
え
て
い
る
の
で
す
。
前
述
の
ケ

ー
ス
で
は
、
作
業
療
法
士
が
見
よ
う
見
ま
ね
で
編

み
方
を
覚
え
よ
う
と
す
る
と
、「
あ
な
た
は
不
器
用

だ
ね
。
先
が
思
い
や
ら
れ
る
よ
」
な
ど
と
叱
ら
れ

た
り
し
ま
す
が
、「
こ
れ
か
ら
寒
く
な
る
か
ら
、
あ

な
た
の
マ
フ
ラ
ー
を
編
ん
で
あ
げ
よ
う
ね
」
と
何
日

も
か
け
て
マ
フ
ラ
ー
を
編
ん
で
く
れ
た
り
し
ま
す
。

　

水
彩
画
を
描
く
の
が
趣
味
だ
っ
た
と
い
う
男
性

ば
い
い
の
か
？ 

実
は
人
的
環
境
や
物
理
的
環
境
に

よ
っ
て
悪
化
さ
せ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。

介
護
を
す
る
人
が
日
常
の
行
動
で
気
を
つ
け
る
こ

と
は
、
次
の
通
り
で
す
。

□ �

相
手
の
前
に
回
っ
て
話
し
か
け
る

□�� 

う
し
ろ
か
ら
の
声
か
け
は
絶
対
に
し
な
い

□ �

目
線
を
合
わ
せ
て
話
し
か
け
る

□� �

高
齢
者
は
高
い
声
が
聴
き
取
り
に
く
い
た
め
、  

ゆ
っ
く
り
と
低
い
声
で
話
し
か
け
る

　

先
日
、
外
来
診
察
の
時
に
こ
ん
な
話
を
お
聞
き

し
ま
し
た
。「
先
生
、
ウ
チ
の
母
は
ぼ
け
て
し
ま
っ

て
い
て
、
昨
日
何
を
食
べ
た
の
か
、
ど
こ
へ
行
っ
た

の
か
も
覚
え
て
い
ま
せ
ん
、
先
月
に
は
い
い
温
泉

に
連
れ
て
行
き
、
う
ま
い
鮨
を
食
べ
さ
せ
た
の
に

全
く
覚
え
て
い
な
い
ん
で
す
よ
！　

こ
れ
な
ら
ば

高
い
お
金
を
か
け
て
、
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
へ
連

れ
て
行
っ
て
あ
げ
て
も
無
駄
で
す
よ
ね
！
」
と
。 　

　

そ
こ
で
、
私
は
こ
の
よ
う
に
答
え
て
あ
げ
ま
し

た
。「
そ
の
通
り
、
お
母
さ
ま
は
昨
日
ど
こ
へ
行
っ

た
の
か
？　

何
を
食
べ
た
の
か
？　

は
覚
え
て
い

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
そ
の
行
為
は
決
し

て
無
駄
で
は
な
い
の
で
す
。
と
い
う
の
は
個
々
の

出
来
事
は
覚
え
て
い
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

昨
日
楽
し
か
っ
た
の
か
、
う
れ
し
か
っ
た
の
か
、

悔
し
か
っ
た
の
か
、
辛
か
っ
た
の
か
、
そ
し
て
悲
し

か
っ
た
の
か
は
、
必
ず
残
っ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り

具
体
的
な
記
憶
は
忘
れ
て
い
た
と
し
て
も
感
情
の

部
分
は
忘
れ
て
は
い
な
い
の
で
す
」
と
。

　

認
知
症
の
方
と
接
す
る
時
は
、
感
情
を
大
切
に

し
て
あ
げ
る
こ
と
を
心
が
け
て
ほ
し
い
も
の
で

す
。

に
は
、
水
彩
絵
の
具
と
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
を
用
意

し
て
、「
〇
〇
さ
ん
は
絵
を
描
く
の
が
好
き
な
ん
で

し
ょ
う
。
今
な
ら
ど
ん
な
絵
を
描
き
た
い
で
す
か
」

と
聞
い
て
、「
わ
し
は
風
景
画
ば
か
り
描
い
て
い
た

か
ら
」
と
言
わ
れ
た
ら
、
作
業
療
法
士
が
い
っ
し

ょ
に
病
院
の
周
辺
を
ロ
ケ
ハ
ン
（
下
見
を
兼
ね
た

散
歩
）
し
て
、
ス
ケ
ッ
チ
ポ
イ
ン
ト
を
探
し
ま
す
。

お
気
に
入
り
の
風
景
が
見
つ
か
る
と
、
そ
こ
に
携

帯
椅
子
を
据
え
て
描
き
始
め
て
も
ら
い
ま
す
。
そ

の
間
、
作
業
療
法
士
が
見
守
り
な
が
ら
、「
今
度
は

私
の
顔
を
描
い
て
く
だ
さ
い
」
と
話
し
か
け
た
り

す
る
と
、
じ
っ
と
作
業
療
法
士
の
顔
を
見
て
、「
描

き
た
い
顔
じ
ゃ
な
い
」
と
に
べ
も
な
い
。
認
知
症

の
患
者
さ
ん
の
特
徴
の
一
つ
は
、
お
世
辞
や
お
愛

想
を
言
っ
た
り
し
な
い
、
正
直
な
と
こ
ろ
で
す
。

　

も
う
一
つ
の
特
徴
と
し
て
、
後
天
的
に
獲
得
し

た
知
識
や
経
験
が
失
わ
れ
る
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。
技
能
も
知
識
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
る
た
め
に
、

技
能
の
喪
失
も
知
識
の
喪
失
に
含
め
て
考
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
つ
ま
り
認
知
症
の
症
状
と
は
、

後
天
的
に
獲
得
し
た
能
力
を
徐
々
に
喪
失
し
、
残

さ
れ
た
能
力
も
喪
失
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
の
た
め
認
知
症
に
お
い
て
は
、
残
さ
れ
て
い
る

能
力
を
活
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。何
も
し
な
い

と
さ
ら
に
能
力
の
喪
失
が
進
行
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
こ
う
し
た
能
力
の
低
下
を
「
つ
く
ら
れ
た

障
害
」
と
呼
ぶ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
の
介
護
を
す
る
人
が

日
常
の
行
動
で
気
を
つ
け
る
こ
と

　

　

で
は
、
認
知
症
の
方
に
は
ど
ん
な
介
護
を
す
れ

＞＞＞ 「認知症」の基礎知識と家族介護での接し方


