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と
い
う
こ
と
で
す
。

　
「
そ
ん
な
バ
カ
な
？
」
と
思
わ
れ
た
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
わ
ざ
わ
ざ
病
院
で
検
査
す
る
の
で
す
か
ら
、

陽
性
な
ら
「
病
気
あ
り
」、陰
性
な
ら
「
病
気
な
し
」

と
ハ
ッ
キ
リ
決
め
て
く
れ
そ
う
な
気
が
し
ま
す
よ

ね
。
で
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
限
ら
ず
、
病
院
で

行
わ
れ
て
い
る
ほ
と
ん
ど
の
検
査
は
、
そ
う
き
っ
ち

り
と
白
黒
を
つ
け
ら
れ
る
も
の
で
は
な
い
の
で
す
。

検
査
の
結
果
は
、

「
天
気
予
報
」
の
よ
う
な
も
の
？

　

医
療
者
の
中
に
は
、「
天
気
予
報
の
よ
う
な
も

の
」
と
表
現
す
る
人
も
い
ま
す
。

　

天
気
予
報
は
、「
晴
れ
の
ち
曇
り
」
と
な
っ
て

い
た
と
し
て
も
、
そ
の
横
に
「
降
水
確
率
30
％
」

な
ん
て
書
い
て
あ
っ
た
り
し
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
を

見
て
私
た
ち
は
「
30
％
だ
か
ら
念
の
た
め
傘
を
持

っ
て
い
く
か
」な
ど
と
判
断
し
て
い
る
わ
け
で
す
。

な
か
に
は
「
30
%
な
ら
大
丈
夫
」
と
思
っ
て
傘

を
持
た
な
い
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

適
切
な
医
療
情
報
を
知
る
こ
と
は

な
ん
で
大
切
な
の
？

　

高
い
熱
が
出
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か
な
？　

と
思

い
、
病
院
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、
鼻
の
奥
に
棒
を
突
っ

込
ん
で
グ
リ
グ
リ
さ
れ
る
検
査
を
受
け
た
経
験
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
？　

　
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
迅
速
検
査
」
と
い
う
も
の
で
、

全
国
で
行
わ
れ
て
い
る
身
近
な
検
査
で
す
。

　

検
査
の
結
果
「
陰
性
」
と
な
れ
ば
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
で
は
な
い
と
安
心
し
て
良
い
で
し
ょ
う
か
？

　

実
は
過
去
の
研
究
（
※
１
）
に
よ
る
と
、
実
際

の
臨
床
現
場
に
お
け
る
迅
速
検
査
の
感
度
は
62
％

ほ
ど
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
感
度
と
は

「
病
気
の
人
を
検
査
し
た
時
に
、
正
し
く
『
陽
性
』

と
な
る
確
率
」
の
こ
と
で
す
。

　

わ
か
り
や
す
く
言
え
ば
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

か
か
っ
て
い
る
人
を
１
０
０
人
検
査
し
た
場
合
、

ち
ゃ
ん
と
「
陽
性
」
と
な
る
の
は
60
人
く
ら
い
で
、

残
り
の
40
人
ほ
ど
は
「
陰
性
」
に
な
っ
て
し
ま
う

　

こ
の
よ
う
に
判
断
が
分
か
れ
る
理
由
は
、「
確
率
」

で
し
か
わ
か
ら
な
い
こ
と
で
す
。
外
出
先
で
、
絶

対
に
雨
が
降
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
る
な
ら
ば
、

ほ
と
ん
ど
の
人
は
傘
を
持
っ
て
外
に
出
る
で
し
ょ

う
。
で
も
30
%
と
い
う
確
率
し
か
情
報
が
な
け
れ

ば
、
判
断
は
人
そ
れ
ぞ
れ
の
好
み
や
生
活
ス
タ
イ

ル
に
よ
っ
て
変
わ
り
得
ま
す
。
経
済
学
の
用
語
で

は
こ
う
い
う
確
率
に
伴
う
判
断
を
「
不
確
実
性
下

に
お
け
る
意
思
決
定
」
と
言
っ
た
り
し
ま
す
。

　

高
熱
な
ど
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
よ
う
な
症
状
が

あ
っ
て
病
院
を
受
診
し
、
迅
速
検
査
を
受
け
た
場

合
。「
陰
性
」
に
な
っ
た
と
し
て
も
、（
ざ
っ
く
り

計
算
す
る
と
）
ま
だ
半
分
く
ら
い
の
確
率
で
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
で
あ
る
可
能
性
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
ま
さ
に
、
不
確
実
性
下
に
お
け
る
意
思

決
定
で
す
。「
半
分
く
ら
い
の
確
率
で
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
」
と
い
う
状
況
を
、
ど
う
解
釈
し
て
行
動

す
る
か
。「
じ
ゃ
あ
、
熱
が
下
が
る
ま
で
は
出
勤

せ
ず
、
家
で
休
ん
で
い
よ
う
」
と
思
う
人
が
多
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。だ
っ
て
頑
張
っ
て
出
勤
し
て
、

NHK チーフ・ディレクター

市川 衛
［いちかわ・まもる］2000 年東京大学医学
部卒業後、ＮＨＫ入局。医療・健康分野を
メインに世界各地で取材を行う。2016 年
スタンフォード大学客員研究員。メディア
関係者や医療者などが組織の枠を超えて
医療健康情報の質の向上を目指す「メディ
カルジャーナリズム勉強会」代表。

医
療
機
関
の
賢
い
か
か
り
方　＞＞＞　

第
１
回

「
怪
し
い
医
療
情
報
」
に

惑
わ
さ
れ
な
い
た
め
に　

知
っ
て
お
き
た
い
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
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本
当
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
だ
っ
た
と
し
た
ら
、

職
場
の
人
た
ち
に
感
染
を
広
げ
て
し
ま
う
危
険
が

あ
り
ま
す
か
ら
ね
。

　

ま
ず
知
っ
て
お
く
べ
き
こ
と
は
、
医
療
現
場
で

行
わ
れ
て
い
る
検
査
や
治
療
行
為
と
い
う
も
の

は
、
多
く
が
こ
の
よ
う
な
「
不
確
実
性
」
が
あ
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
を
知
ら
な
い
で
、
例
え

ば
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
検
査
結
果
は
絶
対
だ
」

と
思
っ
て
い
る
と
、判
断
を
誤
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
大
事
な
の
は
、
こ
の
よ
う
な
不
確

実
性
下
で
行
動
を
決
め
る
際
に
は
、
専
門
家
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
参
考
に
し
な
が
ら
も
、「
自
分
で
」

判
断
せ
ざ
る
を
得
な
い
部
分
が
出
て
く
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

　

さ
き
ほ
ど
、
降
水
確
率
が
30
％
の
時
に
傘
を
持

っ
て
出
る
人
と
そ
う
で
な
い
人
が
い
る
と
い
う
例

え
話
を
し
ま
し
た
。
医
療
に
お
け
る
決
断
も
、
本

質
的
な
部
分
で
は
同
じ
で
す
。
不
確
実
な
情
報
を

も
と
に
、
治
療
を
受
け
る
／
受
け
な
い
と
い
う
よ

う
な
判
断
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ

と
で
す
。

　

こ
の
時
、
よ
り
納
得
で
き
る
道
を
選
ぶ
た
め
に

重
要
な
の
は
、判
断
の
も
と
と
な
る
確
率
（
デ
ー
タ
）

を
適
切
に
入
手
し
、
解
釈
す
る
こ
と
で
す
。
だ
か

ら
こ
そ
、
私
た
ち
医
療
を
受
け
る
側
も
、
適
切
な

情
報
を
知
っ
て
お
く
こ
と
が
大
事
な
の
で
す
。

が
ん
検
診
の
数
字
を
、

ど
う
解
釈
す
る
か

　

そ
れ
で
は
次
の
例
と
し
て
、「
が
ん
検
診
」
に

関
す
る
数
字
の
読
み
解
き
方
に
つ
い
て
見
て
い
き

ま
す
。

　

例
え
ば
「
胃
Ｘ
線
検
査
」。 

バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん

で
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
内
部
を
調
べ
、
胃
が
ん
を
早
期

発
見
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
検
査
は
、
適
切
に
行
わ
れ
た
場
合
の
感
度

は
90
%
ほ
ど
で
す
。
本
当
に
胃
が
ん
が
あ
れ
ば
、

９
割
の
人
は
陽
性
（
異
常
あ
り
）
と
な
り
ま
す
。

た
だ
一
方
で
、
が
ん
が
な
い
人
で
も
、
10
%
ほ
ど

の
確
率
で
陽
性
と
さ
れ
ま
す
。

　

で
は
こ
こ
で
問
題
で
す
。

　

胃
Ｘ
線
検
査
を
受
け
た
後
で
、「
陽
性
」
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
時
、
本
当
に
が
ん
が
あ
る
可
能

性
は
何
パ
ー
セ
ン
ト
ほ
ど
で
し
ょ
う
か
？　

次
の

３
つ
の
う
ち
か
ら
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

①
　
90
％

　

②　

10
％

　

③
　
１
％

　

正
解
は
③
、
お
よ
そ
１
%
で
す
。
つ
ま
り
陽

性
と
言
わ
れ
た
人
の
う
ち
、
本
当
に
が
ん
が
あ
る

人
は
、
１
０
０
人
に
１
人
ほ
ど
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。

少
し
意
外
な
結
果
で
す
ね
。

　

ポ
イ
ン
ト
は
、「
が
ん
に
な
る
人
は
、
そ
ん
な

に
い
な
い
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
の
デ
ー
タ
に
よ
れ
ば
、

１
年
間
に
新
た
に
胃
が
ん
に
な
る
人（
発
症
率
）は
、

10
万
人
に
１
４
０
人
く
ら
い
で
す
（
男
性
）。

　

例
え
ば
、
１
年
で
10
万
人
が
胃
が
ん
検
診
を
受　

け
た
と
し
ま
す
。

　

胃
Ｘ
線
検
査
は
、
本
当
に
が
ん
が
あ
る
人
の
う

ち
90
％
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
ら
、
も
し

10
万
人
が
受
け
る
と
、
１
４
０
人
×
０
・
９
＝
１
２
６

人
く
ら
い
が
陽
性
と
な
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

　

一
方
で
こ
の
検
査
で
は
、
が
ん
で
は
な
い
人
も

約
10
％
が
陽
性
と
さ
れ
ま
す
。
つ
ま
り
胃
が
ん
検
診

を
10
万
人
が
受
け
る
と
、
お
よ
そ
１
万
人
が
陽
性
と

な
り
ま
す
。

　

ま
と
め
る
と
、
陽
性
に
な
っ
た
１
万
人
ほ
ど
の

人
の
う
ち
、
本
当
に
が
ん
で
あ
る
人
は
１
２
６
人

で
す
。
以
上
か
ら
、「
陽
性
と
な
っ
た
人
の
う
ち
、

胃
が
ん
で
あ
る
人
は
１
％
ほ
ど
し
か
い
な
い
」

こ
と
が
わ
か
り
ま
す
【
図
表
１
】。

　

こ
の
話
の
ポ
イ
ン
ト
は
２
つ
で
す
。

　

ま
ず
重
要
な
の
は
、
が
ん
検
診
を
受
け
て
「
陽

性
」
と
さ
れ
て
も
、
そ
れ
ほ
ど
ス
ト
レ
ス
を
感

じ
る
必
要
は
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
10
万
分

の
１
４
０
だ
っ
た
の
が
、
１
万
分
の
１
２
６
に

な
っ
た
だ
け
で
す
。

　

そ
も
そ
も
自
治
体
な
ど
で
行
わ
れ
て
い
る
検
診

（
対
策
型
検
診
）
の
目
的
は
、「
ア
ヤ
し
い
人
」
を

見
つ
け
て
精
密
検
査
を
受
け
て
も
ら
う
こ
と
で

す
。
精
密
検
査
に
は
時
間
的
に
も
金
銭
的
に
も
コ

ス
ト
が
か
か
る
の
で
、
最
初
は
網
を
大
き
く
広
げ

＞＞＞ 医療機関の賢いかかり方



34

て
「
ア
ヤ
し
い
人
」
を
見
つ
け
よ
う
と
し
て
い
る

の
で
す
。

　

で
す
か
ら
、
が
ん
検
診
を
受
け
て
「
陽
性
」
だ

っ
た
時
、「
が
ん
が
あ
る
に
違
い
な
い
！
」
と
思

っ
て
強
い
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
一
方
で
「
ど
う
せ
大
丈
夫
だ
か
ら
精
密
検
査

を
受
け
な
い
で
も
良
い
」
と
思
う
の
も
大
き
な

間
違
い
で
す
。

　

役
に
立
つ
の
は
「
陽
性
だ
！　

良
か
っ
た
！
」

と
い
う
考
え
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

精
密
検
査
を
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
で
受
け
る
場
合

は
基
本
的
に
全
額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
が
、
が

ん
検
診
で
疑
い
が
指
摘
さ
れ
れ
ば
、
保
険
が
適
用

さ
れ
３
割
程
度
の
負
担
で
済
み
ま
す
。
し
か
も
、

万
が
一
が
ん
が
見
つ
か
れ
ば
、
治
療
を
受
け
る
こ

と
で
命
が
助
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
っ
て

す
ご
い
メ
リ
ッ
ト
で
す
よ
ね
。

　

そ
し
て
も
う
一
つ
の
ポ
イ
ン
ト
が
、「
感
度
」

に
ご
ま
か
さ
れ
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
で

す
。「
感
度
90
％
の
最
新
が
ん
検
査
法
」
な
ど
と

書
い
て
あ
る
と
、
す
ご
い
技
術
の
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
で
も
検
査
の
場
合
、「
ど
れ
だ
け
見
つ
け

ら
れ
る
か
」
と
同
時
に
「
ど
れ
だ
け
『
健
康
な
人
』

を
陽
性
と
し
な
い
か
」
も
、
と
て
も
大
事
で
す
。

こ
の
数
値
は
「
特
異
度
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。
ち
ょ

っ
と
な
じ
み
の
な
い
言
葉
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

ぜ
ひ
覚
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

適
切
な
情
報
を
得
る
た
め
に

ど
う
す
れ
ば
良
い
の
か
？

　

こ
こ
ま
で
、
お
も
に
「
感
度
」
と
「
特
異
度
」

を
も
と
に
情
報
を
評
価
す
る
方
法
を
紹
介
し
て
き

ま
し
た
。
で
も
、
な
か
な
か
自
分
自
身
で
情
報
を

判
断
す
る
な
ん
て
難
し
い
！　

と
思
う
方
も
多
い

で
す
よ
ね
。

　

そ
の
場
合
に
お
勧
め
す
る
の
は
、
厚
生
労
働
省

や
国
立
の
研
究
所
が
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
一
般

向
け
に
公
開
し
て
い
る
情
報
を
参
考
に
す
る
こ
と

で
す
。
例
え
ば
が
ん
に
関
す
る
情
報
を
ま
と
め
た

も
の
に
、
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
の
「
が
ん
情

報
サ
ー
ビ
ス
」（
※
２
）
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
公
的
な
情
報
は
、
複
数
の
専
門
家
が

そ
れ
ぞ
れ
の
知
識
や
経
験
を
も
と
に
情
報
を
精
査

し
て
お
り
、
正
確
性
に
関
し
て
信
頼
が
お
け
ま
す

し
、
し
か
も
、
一
般
の
人
が
判
断
の
役
に
立
て
ら

れ
る
よ
う
に
わ
か
り
や
す
く
解
説
さ
れ
て
い
る
も

の
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

一
方
で
、公
的
な
情
報
が
見
あ
た
ら
な
い
情
報
、

例
え
ば
、
健
康
食
品
の
サ
イ
ト
に
「
○
○
の
研
究

で
が
ん
の
予
防
が
証
明
！
」
な
ど
と
書
い
て
あ
っ

た
ら
、
ど
う
評
価
す
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ
う
か
？

私
が
お
勧
め
す
る
の
は
、
次
の
ポ
イ
ン
ト
を
頭
に

入
れ
て
判
断
す
る
こ
と
で
す
【
図
表
２
】。

「
○
○
学
会
で
発
表
」
と
書
い
て

あ
っ
た
ら
信
じ
ら
れ
る
？

　

ま
ず
見
る
の
は
、そ
の
情
報
の
「
根
拠
（
出
典
）」

が
書
い
て
あ
る
か
？　

と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
し

て
も
し
根
拠
の
記
載
が
あ
っ
た
ら
、
そ
れ
が
「
学

会
発
表
」
か
「
論
文
発
表
」
か
を
確
認
し
ま
す
。

　
「
学
会
発
表
」
と
は
、
専
門
家
が
作
る
「
学
会
」

が
主
催
す
る
学
術
大
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
で
発
表

【図表１】 陽性の人のうち、本当にがんがある人はとても少ない
1年に10万人の人が、がん検診（胃Ｘ線検査）を受けると…

陽
性
と
な
る
人
　
お
よ
そ
１
万
人

本当にがんがあって陽性となる人　140人 ×0.9=126人程度
胃がんではないのに陽性となる人　10万人×0.1＝１万人
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さ
れ
た
研
究
成
果
で
す
。
例
え
ば
記
事
に
「
こ
の

情
報
は
、
▼
月
に
○
○
学
会
で
発
表
さ
れ
た
」
な

ど
と
記
載
が
あ
る
場
合
で
す
。

　

一
方
で
「
論
文
発
表
」
と
は
、
研
究
の
内
容
が

論
文
と
し
て
専
門
雑
誌
に
掲
載
さ
れ
た
も
の
で

す
。
例
え
ば
記
事
に
、「
ア
メ
リ
カ
医
師
会
雑
誌

（
Ｊ
Ａ
Ｍ
Ａ
）
オ
ン
ラ
イ
ン
版
で
●
月
▼
日
に
公
開

さ
れ
る
」
な
ど
の
記
載
が
あ
る
場
合
で
す
。

　

両
者
を
分
け
る
ポ
イ
ン
ト
は
、「
査
読
（
ピ
ア

レ
ビ
ュ
ー
）」
の
過
程
で
す
。

　

論
文
と
し
て
掲
載
さ
れ
る
場
合
、
投
稿
者
と
は

別
の
研
究
者
が
読
み
、
疑
問
点
に
つ
い
て
質
問
・

修
正
を
求
め
ま
す
。
こ
れ
を
査
読
と
呼
び
ま
す
。

一
定
の
質
に
達
し
て
い
な
い
と
判
断
さ
れ
た
論
文

は
掲
載
を
拒
否
さ
れ
ま
す
。

　

一
方
で
「
学
会
発
表
」
の
場
合
は
、
研
究
の
概

要
（
抄
録
）
を
主
催
者
が
審
査
し
ま
す
。
し
か
し

論
文
の
場
合
と
比
べ
、
緩
め
の
基
準
で
採
択
さ
れ

る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
デ
ー

タ
が
適
切
に
取
得
さ
れ
て
い
る
か
な
ど
は
発
表
者

自
身
の
チ
ェ
ッ
ク
に
委
ね
ら
れ
て
い
ま
す
。
極
論

す
れ
ば
、
誤
っ
た
方
法
で
研
究
が
行
わ
れ
て
い
て

も
、そ
の
ま
ま
発
表
さ
れ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
例
外
は
あ
り
ま
す
が
、「
論
文
発
表
」

に
比
べ
る
と
信
頼
性
に
劣
る
と
考
え
て
良
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

動
物
実
験
や
細
胞
実
験
の
結
果
を

う
の
み
に
し
て
は
い
け
な
い

　

健
康
食
品
や
新
た
な
治
療
法
の
紹
介
の
際
に
、

マ
ウ
ス
な
ど
動
物
や
、
培
養
さ
れ
た
細
胞
を
使
っ

た
研
究
の
結
果
が
出
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
、「
人
間
の
役
に
立
つ
か
ど
う
か
」
を
考

え
る
際
の
参
考
に
し
て
は
い
け
な
い
も
の
で
す
。

　

例
え
ば
タ
マ
ネ
ギ
は
、
人
間
の
場
合
、
食
べ
て
も

適
量
で
あ
れ
ば
害
は
な
く
、
体
に
良
い
食
材
で
す

が
、
犬
や
猫
が
食
べ
る
と
死
に
至
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
全
く
同
じ
物
質
で
も
、動
物
と
人
間
で
は
、

そ
し
て
細
胞
と
人
間
で
は
作
用
が
全
く
異
な
る

こ
と
が
あ
る
の
で
す
。

　

新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
の
記
事
で
、
動
物
実
験
や

細
胞
実
験
の
結
果
が
報
道
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。「
○
○
病
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
解
明
」
と
い
っ

た
見
出
し
が
つ
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
そ
れ
は
あ
く
ま
で
「
将
来
的
な
薬
の
開
発
に

向
け
た
基
礎
研
究
」
と
い
う
位
置
づ
け
で
す
。

私
た
ち
の
生
活
に
す
ぐ
に
取
り
入
れ
て
良
い
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
絶
対
に
」
と
い
う
言
葉
を

使
っ
て
い
た
ら
要
注
意

　

最
後
に
、医
療
に
関
す
る
情
報
を
目
に
し
た
時
、

そ
の
情
報
が
信
用
で
き
そ
う
か
ど
う
か
を
見
分
け

る
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
を
一
つ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

そ
れ
は
、「
絶
対
に
治
る
」
と
か
「
○
○
『
さ
え
』

す
れ
ば
Ｏ
Ｋ
」
と
い
う
よ
う
な
表
現
を
使
っ
て
い
る

か
ど
う
か
？　

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

こ
こ
ま
で
読
ん
で
き
て
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ま

は
も
う
ご
承
知
の
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
医
療
に

関
す
る
こ
と
で
「
絶
対
」
と
か
「
さ
え
す
れ
ば
Ｏ
Ｋ
」

と
言
い
切
れ
る
も
の
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

つ
ま
り
、「
絶
対
」な
ど
と
主
張
し
て
い
る
時
点
で
、

誤
解
を
生
む
情
報
で
あ
る
可
能
性
が
非
常
に
高
い

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

検
査
の
結
果
で
あ
れ
治
療
の
結
果
で
あ
れ
、
医

療
の
情
報
は
常
に
「
不
確
実
」
な
も
の
で
あ
る
。

こ
の
原
稿
を
こ
こ
ま
で
読
ん
で
く
だ
さ
っ
た
方

は
、
ぜ
ひ
そ
の
こ
と
だ
け
で
も
覚
え
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。
そ
れ
が
頭
の
片
隅
に
あ
る
だ
け
で
も
、

不
適
切
な
情
報
に
左
右
さ
れ
て
し
ま
う
リ
ス
ク
を

減
ら
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

（
参
考
資
料
・
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
）
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【図表２】

医療や健康の情報を見分けるポイント

一、根拠は示されているか？
　　それは学会発表か、論文発表か？

二、動物や細胞の実験ではないか？

三、「絶対に治る」「○○さえすればＯＫ」
　　というような表現が使われていないか？

＞＞＞ 医療機関の賢いかかり方


